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Marion Weiland geht als 

unabhängige Kandidatin 

in die Taunussteiner Bürger-

meisterwahl.

3

Die Frauen des TSV Bleiden-

stadt machen Aufstieg in 

die Gruppenliga perfekt.

8

Tagsüber strahlenden 
Sonnenschein bei Werten 
von 16 bis zu 30°C.

Das Wetter

Mix aus Sonne und Wolken,  
die Temperatur liegt bei 18°C.

Morgen

HeuTe

L‘opera Piccola will auch in Bad Schwalbach mit “Carmen“ begeistern. FoTo: L‘operA piccoLA  

Bad schwalbach. Wer kennt sie 
nicht, die berühmte ‚Habanera‘ der 
verführerischen Carmen aus dem 
ersten Akt des gleichnamigen Opern-
welterfolges von Georges Bizet. Neben 
dieser wunderschönen Arie, mit der 
Carmen grandios veranschaulicht, 
dass die Liebe für sie nur ein Spiel ist, 
sind hier noch viele andere berühmte 
Melodien zu hören, so z. B. ‚La fleur 
que tu m’avais jetée‘, die bekannte Blu-
menarie des Don José, ‚Je dis que rien 
ne m’épouvante‘, die berührende Arie 
der Micaёla, ‚Toréador‘, das Lied des 
glorreichen Stierkämpfers Escamillo 
oder nicht zuletzt auch die beliebte 
Ouvertüre. 
L‘Opera Piccola e. V. präsentiert am 
Samstag, den 8.Juli um 19.30 Uhr 
im wunderschönen Bad Schwalbacher 

Kurpark, eine klassische Inszenierung 
mit zeitgemäßen Kostümen und 
stimmungsvoller Beleuchtung. Dar-
geboten wird Bizets Meisterwerk von 
international bekannten Opernsolis-
tinnen und -solisten, Opernchor und 
Orchester. Verantwortlich für eine 
traditionelle Regie von Bizets Welter-
folg ist Romana Vaccaro, die auf viele 
Jahre Erfahrung zurückblicken kann 
und die hierbei von Michael Vaccaro, 
dem Intendanten der Opera Classica 
Europa, unterstützt wird 
Mit der Oper ‚Carmen‘ ist Georges 
Bizet eine eindrucksvolle Darstel-
lung menschlicher Gefühle und 
Leidenschaften im Sevilla des 19. 
Jahrhunderts gelungen. Die spanische 
Zigeunerin Carmen ist sich ihrer 
Wirkung auf Männer sehr bewusst. 

Zum einen erscheint sie sehr liebe-
voll, romantisch und zärtlich, zum 
anderen jedoch auch egoistisch und 
berechnend. Alle Männer liegen ihr 
zu Füßen und sie genießt es. Don José 
aber möchte sie ganz für sich allein 
haben. Carmen, einerseits geschmei-
chelt, von einem Soldaten so umwor-
ben zu werden, fühlt sich andererseits 
jedoch durch dessen fordernde Liebe 
wie in einen Käfig gesperrt. Sie will 
weiter frei sein und ihr Leben selbst 
bestimmen. Während sich Escamillo, 
der neue Geliebte Carmens, in der 
Stierkampfarena feiern lässt, wartet 
der enttäuschte Don José draußen auf 
Carmen, um sie zur Rede zu stellen…  

Nachdem die Auf führung von 
„Carmen“ in der Burg Eppstein 

jüngst durch das Publikum begeis-
tert gefeiert wurde, dürfen sich jetzt 
Opernliebhaber aus dem ganzen 
Rhein-Main Gebiet auf Bad Schwal-
bach freuen. Tickets sind erhältlich an 
allen bekannten Vorverkaufsstellen, u. 
a. Touristinformation in Wiesbaden, 
Reiseagentur Fischer in Bad Schwal-
bach oder Schreibwaren Ellinger in 
Taunusstein. Telefonische Ticket-Be-
stellungen unter 06124 726 9999 oder 
über die Reservix-Ticket-Hotline (6 
Uhr bis 22 Uhr) 0761 8884 9999. 
Tickets online buchbar unter www.
internationale-opernakademie.de 

Die LZ verlost in der heutigen Aus-
gabe 3x2 Karten für „Carmen“. Wie 
Sie an der Verlosung teilnehmen 
können, erfahren Sie auf Seite 2.

„Carmen“ im Bad schwalbacher Kurpark
L‘opera piccola präsentiert oper von Georges Bizet

· Hausmeisterservice

· Grünanlagenpfl ege

· Außenreinigung

· Gebäudereinigung

· Winterdienst

·  Technischer
Gebäudeservice

· Schlüsselnotdienst

· Baureinigungen

...und vieles mehr!

Röderweg 18
65232 Taunusstein

Tel. 0 61 28 - 8 59 30 31
www.taunuslux.de
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Schiede 28 – 30 | Limburg
Telefon (06431) 9833-13

An- & Verkauf
aller Instrumente

Musikinstrumente
aller Art

inklusive
Klaviere & Pianos

Schiede 28 – 30 | Limburg
Telefon (06431) 9833-13

An- & Verkauf
aller Instrumente

Musikinstrumente
aller Art

inklusive
Klaviere & Pianos

Schiede 28 – 30 | Limburg
Telefon (06431) 9833-13

An- & Verkauf
aller Instrumente

Musikinstrumente
aller Art

inklusive
Klaviere & Pianos

Schiede 28 – 30 | Limburg
Telefon (06431) 9833-1337

Wir beraten Sie gerne!

Exklusive 
Wandgestaltung mit 
hochwertigen Tapeten 
oder metallischer 
Oberflächenwirkung

Foto: Schmitz GmbH

65232 Taunusstein-Bleidenstadt
Bernsbacher Str. 6 • (06128) 41933
www.mielke-raumausstattung.de
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Mittwoch, 28. Juni

  10 bis 14 uhr, Idsteiner Wochenmarkt, löher-
platz, Idstein

  18.30 uhr, Ortsrundgang „Auf Spurensuche“, 
treffpunkt Schlangenbrunnen, rheingauer 
Straße 18, Schlangenbad, anmeldung unter 
www.ortsverfuehrung.de

  19.30 bis 21 uhr, Spiele-Treff für Jung und Alt, 
evangelische Kirchengemeinde Wehen, Fle-
ckenbornstraße 1, taunusstein-Wehen

Donnerstag, 29. Juni

  7 bis 13 uhr, Wochenmarkt, Schmidtbergplatz, 
Bad Schwalbach

  14 bis 18 uhr, Wochenmarkt, Dr. Peter-niko-
laus-Platz, taunusstein-Hahn
  16 bis 19 uhr, Repair-Café, Koop. Jugendzen-
trum, Pestalozzistraße 1c, taunusstein-Hahn
  20 uhr, Eisbrecher/Schattenmann, Industri-
al-rock, Schlachthof Halle, Murnaustraße 1, 
Wiesbaden

Freitag, 30. Juni

  19 uhr, „Der Frosch mit der Peitsche“, 
Krimikomödie in einer aufführung des the-
aterkollektivs ex-X, Koop. Jugendzentrum, 
Pestalozzistraße 1c, taunusstein-Hahn

  19 uhr, Double Time – Big-Band im Doppelpack, 
landesjugendjazzorchester Hessen und das 
JugendJazzOrchester nordrhein-Westfalen, 
Marleen im lili-Wiesbaden, Bahnhofsplatz 3, 
Wiesbaden

  ab 19 uhr, Glow Up 2023, Pestalozzischule, Innen-
hof erweiterungsbau, Schloßgasse 22, Idstein

  19.30 uhr, Kultursommer: „Schön war die 
Zeit“, musikalische zeitreise mit ulrike neradt, 
Michael Senzig und Friedel anschau, Bühne 
am Kurweiher, Brunnenstraße 24, Bad Schwal-
bach

  20 uhr, Pension Schöller, lustspiel von Wilhelm 
Jacoby und Carl laufs, Burg Hohenstein, Burg- 
straße 12, Hohenstein-Burg-Hohenstein

  20 uhr, Improsommer: Mordart, improvisierter 
Krimi, neroberg, Wiesbaden
  20 uhr, Zwei wie Bonnie und Clyde - eine Gau-
nerkomödie!, akzent-theater, rheinstraße 60, 
Wiesbaden
  20 uhr, Schmetterling, Solotheaterstück, galli 
theater, adelheidstraße 21, Wiesbaden

  ab 20 uhr, Hohenstein feiert: Mallorca Party, 
gemeindezentrum, langgasse 41, Hohen-
stein-Breithardt

  ab 23 uhr, Augen zu und durch, techhouse 
Party, Schlachthof Kesselhaus, Murnaustraße 1, 
Wiesbaden

Samstag, 1. Juli

  7 bis 13 uhr, Wochenmarkt, Schmidtbergplatz, 
Bad Schwalbach

  8 bis 14 uhr, Idsteiner Wochenmarkt, löher-
platz, Idstein
  10 uhr, Schlangensafari, Führung zur Äsku-
lapnatter, treffpunkt Kurweiher, Hessenallee, 
Schlangenbad, www.ortsverfuehrung.de

  10 bis 22 uhr, Multi-Kulti-Fest, Schmidtberg-
platz, adolfstraße/Schmidtbergplatz, Bad 
Schwalbach

  ab 10 uhr, Der Flohmarkt – Open Air, Kultur-
park hinter dem Schlachthof, Murnaustraße 1, 
Wiesbaden

  ab 14 uhr, 7. Interkulturelles Sommer- und Begeg-
nungsfest rund um das evangelische gemeinde-

haus, Holzhäuser Str. 4, Heidenrod-laufenselden

  16 uhr, Die Zauberine, Kindertheaterstück, 

galli theater, adelheidstraße 21, Wiesbaden

  ab 16 uhr, Sommerparty sponsored by 

Herdling Bedachungen und eDeKa Pes-

sios, Dr. Peter-nikolaus-Platz, aarstraße 150, 

taunusstein-Hahn

  18 uhr, Bekannte Melodien für Orgel mit 4 
Händen und 4 Füßen, Orgel-Duo Iris und 

Carsten lenz, Kirche St. Ferrutius, Stiftshof 3, 

taunusstein-Bleidenstadt

  18 uhr, Wien bleibt Wien , Konzer t mit 

dem kleinen ensemble des Wiesbadener 

Johann-Strauß-Orchesters und der Sopranis-

tin Claudia grundmann, Schloss Hambach, 

Chattenpfad 30, taunusstein-Hambach

  19 uhr, „Der Frosch mit der Peitsche“, 

Krimikomödie in einer aufführung des the-

aterkollektivs ex-X, Koop. Jugendzentrum, 

Pestalozzistraße 1c, taunusstein-Hahn

  20 uhr, Pension Schöller, lustspiel von Wilhelm 

Jacoby und Carl laufs, Burg Hohenstein, Burgs-

traße 12, Hohenstein-Burg-Hohenstein

  20 uhr, Zwei wie Bonnie und Clyde - eine 
Gaunerkomödie!, akzent-theater, rheinstraße 

60, Wiesbaden

  20 uhr, Adjiri Odametey, afrikanische Weltmusik, 

Studio zr6 – Kulturverein e.V., zietenring 6, 

Wiesbaden

  20 uhr, Im Zwischenreich, Komödie, galli theater, 

adelheidstraße 21, Wiesbaden

  20 uhr, Improsommer: Pappstars, improvisierte 

Castingshow, neroberg, Wiesbaden

  20 uhr, 22. Wiesbadener Science Slam, 

Schlachthof Halle, Murnaustraße 1, Wiesbaden

  20 uhr, Ways Away/Shoreline, eMO/Indie/

Hardcore, Schlachthof Kesselhaus, Murnau- 

straße 1, Wiesbaden

  ab 22 uhr, Surrealismus: 3. Akt – Die Extase, 

House/trance/techno/Hard techno Party, 

Kreativfabrik, Murnaustraße 2, Wiesbaden

Sonntag, 2. Juli

  10 bis 22 uhr, Multi-Kulti-Fest, Schmidtberg-

platz, adolfstraße/Schmidtbergplatz, Bad 

Schwalbach

  11 uhr, Rotkäppchen, Märchentheater, galli 

theater, adelheidstraße 21, Wiesbaden

  ab 11 uhr, Tag der offenen Tür beim Imkerver-

ein, Kurpark, unteres röthelbachtal, reitallee, 

Bad Schwalbach

  11 bis 16 uhr, Flohmarkt, Weiherwiese, Idstein

  15 uhr, Schnickschnack und Schnuck auf 

der Jagd nach der Liebe, Kindertheater, 

Burg Hohenstein, Burgstraße 12, Hohen-

stein-Burg-Hohenstein

  16 uhr, Die Zauberine, Kindertheaterstück, 

galli theater, adelheidstraße 21, Wiesbaden

  17 uhr, Oliver Jäger, Folklore/Klassik, Barock-

haus laufenselden, Kastellstraße 4, Heiden-

rod-laufenselden

  17.30 uhr, „Der Frosch mit der Peitsche“, 

Kr imikomödie in einer auf führung des 

theaterkollektivs ex-X, Koop. Jugendzentrum, 

Pestalozzistraße 1c, taunusstein-Hahn

  18 uhr, Die Zauberflöte, Velvets theater, 

Schwarzenbergstraße 3, Wiesbaden

VERAnSTALTUnGEn

und wieder gibt es tickets für Veranstaltungen in der region zu 

gewinnen. Schicken Sie einfach eine Mail mit Ihren Kontaktda-

ten an verlosung@lzsonntag.de und nennen Sie uns im Betreff 

das unten angegebene „Kennwort“ für die Veranstaltung. 

einsendeschluss ist der kommende Mittwoch, 28.06.2023. 

Wir wünschen viel glück!

Verlosung 1:
3 x 2 eintrittskarten für Carmen, L’Opera Piccola 

Kurpark Bad Schwalbach, 08.07.2023 um 19.30 uhr 

Kennwort: „Carmen“

Teilnahmebedingungen: Veranstalter des gewinnspiels ist die elzet Verlags 
gmbH, Stiftstr. 20 a, taunusstein in Kooperation mit dem jeweiligen Veranstalter. 
Mitarbeiter des Verlages und deren angehörige dürfen nicht teilnehmen. eine 
Barauszahlung des gewinns ist nicht möglich. teilnahme ab 18 Jahre. teilnah-
meschluss wie angegeben. Die gewinner werden per los ermittelt und schriftlich 
informiert. Der rechtsweg ist ausgeschlossen.
Datenschutz: Mit der teilnahme am gewinnspiel erklären Sie sich damit ein-
verstanden, dass wir Ihre Daten nur zur auswertung des gewinnspiels und zur 
gewinnbenachrichtigung speichern und verwenden werden. ebenso stimmen 
Sie einer möglichen Veröffentlichung in der lz am Sonntag zu. Ihre Daten werden 
nicht für Werbezwecke genutzt und nicht an Dritte weitergegeben. Die namen der 
gewinner werden dem Veranstalter zur aushändigung des gewinns genannt. Drei 
Monate nach erfolgter auslosung werden die Daten. Dieser einwilligung können 
Sie jederzeit schriftlich widersprechen und von der teilnahme am gewinnspiel 
zurücktreten.

LZ-Ticketverlosung

„Schön war die Zeit“ Eine musikalische 
Zeitreise in die 50er, 60er und 70er Jahre 

Mit Ulrike Neradt, Michael Senzig und 
Friedel Anschau. Tauchen Sie ein in diese 
großartige Zeit der 50er, 60er und 70er 
Jahre mit ihren einzigartigen Liedern, Chansons, nicht selten schrägen 
Texten und kleinen Geschichten und Gedichte drumherum. 

Wunderschöne Erinnerungen an ganz persönliche Lieblingssongs aus 
Ihrer Jugend. Aus der Zeit der Aufbruchstimmung und unbändiger Le-
bensfreude auch der Nach-
kriegszeit. Humorvoll ver-
packt. Beste Unterhaltung 
ist garantiert. 

Kartenvorverkauf auf 
www.reservix.de

Ulrike Neradt, Michael Senzig, 
Friedel Anschau 
Schön war die Zeit 
Freitag, 30.06.2023, 19.30 Uhr
Bühne am Kurweiher
Eintritt € 19,00

FoTo: U. NErAdT

Bekannte Melodien für Orgel  
mit vier Händen und Füßen
ein Orgel-Feuerwerk am 1. Juli in Bleidenstadt

Bleidenstadt. “Bekannte 
Melodien für Orgel mit 4 
Händen und 4 Füßen – ein 

Orgel-Feuer werk ”.  Unter 
diesem Motto präsentiert der 
Taunussteiner Kultursommer 

am Samstag, 1. Juli, um 18 
Uhr ein außergewöhnliches 
Orgel-Konzert-Erlebnis in der 
Kath. Kirche St. Ferrutius 
Taunusstein-Bleidenstadt. An 
diesem Abend ist die klang-
volle Klais-Orgel (erbaut 1958) 
erstmals in einem vierhändi-
gen Konzert mit gleichzeitiger 
Übertragung der Orgel-Spiel-
anlage auf eine große Leinwand 
zu sehen und zu hören.
Auf dem Programm stehen 
bekannte Melodien und Kom-
positionen u.a. von Händel: 
und Bach. Die Organisten sind 
das Orgel-Duo Iris und Cars-
ten Lenz. Die beiden Virtuo-
sen gelten zurzeit als eines 
der führenden Orgel-Duos in 
Europa. Sie sind Organisten an 
der großen und bedeutenden 
Skinner-Orgel der Saalkirche 
in Ingelheim am Rhein. Dort 
haben sie gerade seit der Coro-
na-Zeit einige vielbeachtete 
evangelische ZDF-Fernsehgot-
tesdienste musikalisch gestal-
tet. Mit ihren vierhändigen 
Konzertprogrammen haben 
sie bisher zahlreiche Konzerte 
in vielen Ländern Europas und 
in den USA gespielt. Zusätzlich 
haben sie rund 30 CD-Einspie-
lungen und 3 Video-DVDs 
vorgelegt sowie bei weiteren 
Radio- und TV-Produktionen 
mitgewirkt. 
Der Eintritt ist frei (Kollekte 
erbeten). die Dauer beträgt ca. 
eine Stunde. Infos zu den Aus-
führenden und Demo-Video 
zum Konzert: www.lenz-mu-
sik.de. Ab 16 Uhr erfolgt eine 
Bewirtung unter der Pergola 
am Weinstand von Tobias 
Harz und Andreas Kluge.

„Johnnys Plattenkiste“
Stream-Konzert der Kulturvereinigung Heidenrod
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Heidenrod. Die Kulturverei-
nigung Heidenrod möchte mit 
einer Folge von 3 Stream-Kon-
zerten an den Erfolg dieses 
Formates von 2021 anknüp-
fen. Vor zwei Jahren konnten 
viele Live-Konzerte nur unter 
strengen Corona-Auf lagen 
stattfinden.  Deshalb hatte 
sie eine Reihe von Streaming 
Konzerten gesendet, direkt 
in  d ie  Wohnz immer der 
Musikliebhaber. Das Konzert 
„Johnnys  Plattenkiste mit den 
Gassenhauern“ am 5. Juli ist 
Teil einer neue Konzertreihe 
mit 3 Streaming-Konzerten 

und 3 Live-Konzerten, die vom 
Hessischen Ministerium für 
Wissenschaft und Kunst geför-
dert werden. John Dunn mit 
seiner Plattenkiste ist ein fröh-
licher Ritt durch die Musikge-
schichte der Evergreens, Hits 
und Schlager der letzten 100 
Jahre. Musik im Spiegel seiner 
Zeit von den 30er Jahren bis 
zur Jahrtausendwende. Die 
ausgewählten, meist deutsch-
sprachigen,  Lieder werden 
in unterhaltsamen Art und 
Weise anmoderiert und das 
Publikum bekommt Infor-
mationen zur Zeit, Hinter-

grund des Liedes und den 
Sängern. Das Konzert dauert 
ca. 45 Minuten, die Online 
Teilnahme ist kostenlos. Wer 
teilnehmen möchte, loggt sich 
rechtzeitig über die Webseite 
kv-heidenrod.de/Veranstal-
tungen vor 20.30 Uhr oder 
direkt über den Link http://
kv-heidenrod.de/livestream 
ein. Dieser Link wird kurz 
vor dem Start des Streams 
freigeschaltet. Spenden für die 
Veranstaltung sind möglich 
und erwünscht unter IBAN: 
DE03510500150393196505 / 
BIC: NASSDE55XXX.
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Fachkräfte
Kommentar von Wolfgang Heck

Vor genau einem Jahr herrschte an 

deutschen Flughäfen das blanke Chaos. 

Unmengen an Gepäck blieb liegen, 

weil zu wenig Personal vorhanden war. 

Arbeitsminister Hubertus Heil (SPD) wollte 

das Problem schnell und effektiv lösen. 

Ein paar Tausend neue Arbeitskräfte 

aus der Türkei sollten unbürokratisch ein 

Arbeitsvisum bekommen. Befristet, um 

den Personal-Engpass zu überbrücken. 

Statt ein paar Tausend kamen aber nicht 

mal einhundert neue Kräfte! 

Am Frankfurter Flughafen winkten die 

Verantwortlichen ohnehin dankend ab. 

Damals bemängelte Fraport neben dem 

aufwendigen Verfahren die zu geringe 

Qualifikation der Bewerber. Am Gepäck-

band wurde damals mehr als deutlich, 

wie sehr Anspruch und Wirklichkeit ausei-

nanderlagen. Allerdings haben nicht nur 

die Flughäfen ernüchternde Erfahrungen 

machen müssen. Obwohl die Pflege-

branche seit zehn Jahren intensiv um 

Nicht-EU-Bürger wirbt, sind nur ein paar 

Tausend nach Deutschland gekommen.

Auch nachdem das Fachkräf teein-

wanderungsgesetz 2020 die Hürden für 

ausgebildete Beschäftigte aus den soge-

nannten Drittstaaten deutlich gesenkt 

hatte, sind in dieser Zeit laut Arbeitsmi-

nisterium gerade mal 130.000 Fachkräfte 

mit solchen Visa eingereist.

Seit Jahren trommeln Politiker, dass 

dringend Fachkräfte aus dem Nicht-EU-

Ausland angeworben werden müssen. 

Ob bei IT-Experten, Handwerkern oder 

Pflegekräften. Arbeitsminister Heil reist 

derweil medienwirksam um die Welt, lobt 

die Fachkräfte in Ghana oder Brasilien, 

die man unbedingt nach Deutschland 

locken müsse. 

Die hoch qualifizierten Kräfte wird er 

allerdings nicht hinter dem Ofen hervor-

locken. Für sie ist Deutschland uninteres-

sant, denn in den USA oder der Schweiz 

können sie mehr verdienen und gleich-

zeitig weniger Steuern zahlen. 

Die Erwartungen auf die vermeintliche 

Heilwirkung durch Fachkräfte-Zuwan-

derung gehen an den Erfahrungen 

der letzten Jahre vorbei. Arbeitsminister 

Heil sollte sich stattdessen verstärkt den 

Ressourcen in Deutschland zuwenden. 

2,5 Millionen Menschen sind derzeit 

arbeitslos, knapp eine Million davon 

schon lange. Von den Erwerbsfähigen 

aus den größten Asylherkunftsländern 

beziehen laut Bundesagentur für Arbeit 

40 Prozent Leistungen aus der Grundsi-

cherung. Viele von ihnen könnten also in 

den Arbeitsmarkt integriert werden. Und 

trotz Mangel an Fachkräften haben viele 

ältere Arbeitnehmer große Probleme, bei 

Jobverlust etwas Neues zu finden. Darin 

steckt einiges an Potential. Hubertus Heil 

sollte vielleicht statt nach Ghana oder 

Brasilien mal nach Bremerhaven, Halle 

oder in den Ruhrpott reisen. Vielleicht 

schaut er bei dieser Reise auch mal im 

Untertaunus vorbei.

Beilagenhinweis
In Teilen der heutigen Ausgabe 
finden Sie folgende Beilagen:

nah & gut steinheimer,
nah & gut herrmann,
nah & gut Citymarkt 

– Pessios,
eDeKa, tegut

expert Klein, norma
netto, lidl, JYsK
euro-Fun Optik,

schlangen-apotheke,
Rossmann

imPRessum
Die LZ am Sonntag erscheint 
im Untertaunus.
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aPOtheKen- 
nOtDienst

25.6.2023, 8.30 uhr bis  
26.6.2023, 8.30 uhr

taunus apotheke
 im REWE, Kleiststraße 2 

 Taunusstein-Hahn 
(06128) 488012

linda-apotheke
Am Bahnhof 1 

Idstein
(06126) 505950

JUBILÄUMSANGEBOT IM JUNI
Für das Jahr 2023 erhalten Sie 10% Rabatt 

auf unsere Reinigungspakete
Rufen Sie uns gerne an! Infohotline: 0 61 28 / 9 23 92 15

www.frische-tonne.de | info@frische-tonne.de

Das Bestellformular finden Sie hier!

Reichenberger Straße 74 · 65510 Idstein-Wörsdorf · Tel.: 06126/71974
Mobil: 0176/62561340 · www.galabau-neid.de · info@galabau-neid.de

Winterdienst
Jetzt Frühbucherrabatt sichern!

Wir wünschen  
dem neuen Besitzer  

viel Erfolg  
für seine Zukunft.

Dragan & Melanie

Mainzer Allee 6 · 65232 Taunusstein-Wehen · Tel. 06128 / 6117 · www.zur-krone-split.de

Balkan- und internationale Spezialitäten
Inhaber: Nikola Eterovic

Montag Ruhetag, Di. 17:30h-24h
Mi.-So. 11:30h-14h und 17:30-24h
(warme Küche jeweils bis 22Uhr) 

Der Küchenchef hält am Freitag  
eine Überraschung für seine Gäste bereit.

Wiedereröffnung
am Donnerstag, 

29.06.2023  
ab 17:30h 

unter neuer Leitung.

Offen, ehrlich, fair!
Marion Weiland kandidiert für das Bürgermeisteramt in Taunusstein

taunusstein. Es sind große 
Fußstapfen, die Sandro Zehner 
als Bürgermeister hinterlässt. 
Dennoch gibt es aus Sicht 
von Marion Weiland noch 
viel zu tun. Sie kandidiert als 
unabhängige Bürgermeister-
kandidatin für das Amt in 
Taunusstein. 
Seit 2015 lebt sie zusammen 
mit ihrem Mann und den zwei 
Kindern im Ortsteil Hahn. 
Mit ihrer Bewerbung als mög-
liche unabhängige Bürger-
meisterkandidatin möchte sie 
ihre Erfahrungen, Ideen und 
Visionen einbringen, um Taun-
usstein zu einem noch besseren 
Ort zum Leben zu machen.  
Nicht zuletzt durch ihre beruf-
liche Tätigkeit ist sie mit den 
Herausforderungen vertraut, 
denen Familien und Einzel-
personen beim Zugang zu 
bezahlbarem Wohnungsraum 
gegenüberstehen. Sie ist fest 
entschlossen, dieses Problem 

anzugehen, indem sie Maßnah-
men aufzeigt, um den Bau von 
bezahlbaren Wohnraum zu för-
dern und sicherzustellen - und 
die Bedürfnisse der Gemeinde 
bei der Stadtentwick lung 
berücksichtigt werden. 
Ein weiteres zentrales Anliegen 
von von Marion Weiland ist 
die Stärkung des Wir-Gefühls. 
So setzt sie sich für eine ver-
stärkte Beteiligung der Bürger 
ein. Sie ist fest davon über-
zeugt, dass Bürgerentscheide 
ein wichtiger Bestandteil einer 
lebendigen Demokratie sind 
und das Gemeinschaftsgefühl 
stärkt. Dazu wird der Dialog 
mit den Bürgern intensiviert 
und ihnen eine aktive Rolle bei 
Entscheidungen ermöglicht, 
die Taunusstein betreffen. 
Hierzu gehört ebenfalls die 
Schaffung eines Umfeldes, 
in dem sich alle Einwohner 
gleichermaßen gehört und 
respektiert fühlen. Durch die 

Förderung von Gemeinschafts-
veranstaltungen, kulturellen 
Austausch und sozialen Pro-
jekten möchte sie das Zusam-
mengehörigkeitsfühl und den 
gesellschaftlichen Zusammen-
halt stärken. Die hinterlassenen 
Fußstapfen sind groß - doch 
Marion Weiland wird bei 
Wahlgewinn im Rathaus auf 
ein kompetentes Kollegium 
zurückgreifen können und sich 
schnell in ihrer neuen Rolle 

zurecht finden. 
„Es gibt noch viel zu tun. 
Lassen Sie es uns gemein-
sam anpacken und unterstüt-
zen Sie mich auf den Weg 
für bezahlbares Miet- und 
Wohneigentum, ein sicheres- 
sauberes Taunusstein sowie 
für gemeinsame politische 
Entscheidungen“, so Marion 
Weiland abschließend.
Weitere Infos im Internet unter 
www.die-bürgermeisterin.de

FOTO: MARION WEILAND

„hessenpass mobil“ 
Land ermöglicht vergünstigtes Deutschland-Ticket 

unter taunus.Seit dem 1. 
Mai gibt es die Möglichkeit, 
für 49 Euro im Monat den 
öffentlichen Nahverkehr in 
ganz Deutschland zu nutzen: 
Mit dem Deutschland-Ticket. 
Mit dem „Hessenpass mobil“ 
kommt ab 1. August ein ergän-
zendes Angebot des Landes für 
Personen aus einkommens-
schwachen Haushalten hinzu. 

Wer Wohngeld, Bürgergeld, 
Sozialhilfe oder Leistungen 
nach dem Asylbewerberleis-
tungsgesetz erhält, kann ein 
vergünstigtes Deutschland-Ti-
cket für 31 Euro kaufen. Der 
Vorverkauf startet am 30. Juni. 
Um das Ticket günstiger kaufen 
zu können, muss der Verkaufs-
stelle ein Berechtigungsnach-
weis vorgelegt werden. Dieser 

heißt „Hessenpass mobil“ und 
ist ein ganzes Jahr lang gültig. 
Die Bescheinigung wird von 
den für die Sozialleistungen 
zuständigen Behörden auto-
matisch ausgestellt und den 
Berechtigten postalisch zuge-
sandt. Mit dieser Bescheini-
gung kann das vergünstigte 
Deutschland-Ticket dann als 
Abonnement bei den Vertriebs-

stellen des Rhein-Main-Ver-
kehrsverbunds bestellt werden. 
Das ergänzende Angebot des 
„Hessenpasses mobil“ wird 
allein vom Land finanziert. Für 
die Jahre 2023 und 2024 stehen 
hierfür zusätzlich 12 bzw. 15 
Millionen Euro im Haushalt 
bereit. Nähere Informationen 
unter www.wirtschaft.hessen.
de/hessenpass-mobil
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Traueranzeigen

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Christa Eckel
geb. Sörensen

* 31.05.1935 † 16.06.2023

Heike und Joachim Hübel
Alexander und Stefani Hübel

mit Timo und Lina

Ralf und Sylwia
Benedikt

Marina und Aljoscha mit Neo

Traueranschrift: Ralf Eckel,
Zum Wildpark 5, 65307 Bad Schwalbach-Fischbach

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 29.06.2023, um 14.00 Uhr auf dem Friedhof in Fischbach statt.

In Liebe und Dankbarkeit
Stefan und Annett

Peter, Maria
Ilse und Karl-Heinz

Seid nicht traurig, ich bin erlöst.

* 12. April 1936 † 14. Juni 2023
geb. Wenicker

Hildegard Alter

Traueranschrift: Stefan Alter
c/o Bestattungen Wortmann, Alter Orler Weg 2, 65232 Taunusstein

Die Beerdigung fand im engen Familienkreis statt.

In Liebe
Alfred Kreis

mit Familie und Freunden

Lasst uns gemeinsam Abschied nehmen von meiner
geliebten Frau

* 26. März 1946 † 12. Juni 2023

geb. Siegmunczyk

Gabriele Kreis

Die Trauerfeier findet statt am Donnerstag, den 29. Juni 2023,
um 14.00 Uhr in der Hauskapelle von Bestattungen Wortmann,
Alter Orler Weg 2, 65232 Taunusstein-Wehen, anschließend ist
die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof in Taunusstein-Neuhof.

Von freundlich zugedachtem Blumenschmuck bitten wir abzusehen.

Als der Herrgott sah, dass ihr die Wege zu weit wurden,
die Berge zu steil und das Atmen schwer,
da legte er die Arme um sie und sagte,

komm, wir gehen nach Hause.

Traueranschrift: Alfred Kreis
c/o Bestattungen Wortmann, Alter Orler Weg 2, 65232 Taunusstein

In Liebe und Dankbarkeit
Jürgen und Anke

Yannick und Janine mit Mia
Chandra

Nach einem erfüllten Leben entschlief meine geliebte
Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

* 16. Juli 1929 † 19. Juni 2023

geb. Hampel

Margot Geisler

Traueranschrift: Jürgen Geisler
c/o Bestattungen Wortmann, Alter Orler Weg 2, 65232 Taunusstein

Aus unserem Leben bist du gegangen,
in unserem Herzen bleibst du.

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Für kluge

Köpfe!

unterstützung bei 
häuslicher Pflege
„Kompetenzzentrum Pflege“ 
stellt sich im WiR-Café vor

idstein. Am Donnerstag, 6. 
Juli, steht beim monatlich statt-
findenden WIR-Café im Haus 
der älteren Mitbürger in der 
Schulgasse 7 ab 14.30 Uhr die 
Arbeit des „Kompetenzzentrum 
Pf lege“ des Rheingau-Taun-
us-Kreises im Mittelpunkt. 
Die meisten Menschen mit 
Pflegebedarf werden von ihren 
Angehörigen und nahestehen-
den Personen versorgt, damit 
sie möglichst lange zu Hause 
bleiben können. Damit das gut 
gelingen kann, ist es wichtig, 
sich möglichst früh über Hilfs- 
und Unterstützungsmöglich-
keiten zu informieren und 

diese rechtzeitig in Anspruch 
zu nehmen. 
Das Kompetenzzentrum Pflege 
des Rheingau-Taunus-Kreises 
bietet kostenfreie Beratung zu 
allen Themen im Bereich der 
Pflege an, wie z.B. Anpassung 
der Wohnsituation, Versorgung 
mit Hilfsmitteln, Auswahl und 
Finanzierung geeigneter Pflege- 
und Betreuungsangebote. Nach 
einer inhaltlichen Einführung 
gibt es beim WIR-Café die 
Gelegenheit, Fragen zu stellen 
und miteinander ins Gespräch 
zu kommen. 
Das W IR-Café der Stadt 
Idstein, organisiert vom Amt 
für Soziales, Jugend und Sport, 
richtet sich als offenes Angebot 
an alle Idsteiner Bürgerinnen 
und Bürger, mit und ohne 
Migrationshintergrund, sowie 
gleichermaßen an Geflüchtete 
und Geduldete. Sie alle sind 
herzlich eingeladen, sich über 
das Kompetenzzentrum Pflege 
zu informieren. 

Trauern und abschied nehmen mit einer Traueranzeige in der

Wir stehen ihnen gerne für ausführliche informationen unter 
06128/944-220 oder anzeigen@lzsonntag.de zur Verfügung.

AKTUELL

REGIONAL

KOSTENLOS

Man sieht die Sonne 
langsam untergehen, 
und erschrickt doch, 

wenn es plötzlich 
dunkel ist.

”
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AutomArkt

StellenmArkt

ImmobIlIen

Wir kaufen Ihr Auto
Ankauf von Gebrauchtfahrzeugen aller Fabrikate
• in jedem Zustand
• in jeder Preislage
• seriös und sicher
• unkomplizierte, professionelle Abwicklung

Ihr Markenhändler freut sich auf Ihren Anruf  
Tel: 06124-206611

Autohaus Bad Schwalbach GmbH
Rheinstraße 44
65307 Bad Schwalbach
verkauf@autohaus-bad-schwalbach.de

Zum Ausbildungsbeginn 2023 oder bereits früher

Bäcker (m,w,d)
Fachverkäufer (m,w,d)
in Bad Camberg
* Ausbildung nach Rahmenlehrplan
* Aussicht auf Übernahme bei gutem Abschluss
* Sonntags in der Regel frei
* Angenehme Arbeitszeiten in den Abendstunden

Ausbildung
bei der

Bäckerei Heck * Carl-Zeiss-Str. 10 * 65520 Bad Camberg
Telefon: 0172-6754972 * E-Mail: k.heck@gmx.de

Zum Ausbildungsbeginn 2023 oder bereits f

Das best
e Rezept

für

deine Zu
kunft

Dornburg • Bad Camberg

Dornburg  06436/94054
Bad Camberg  06434/9053827
E-Mail: verkehrsbetriebe@web.de

WIR SUCHEN

DICH!
*AUCH QUEREINSTEIGER

Fahrer
(m/w/d) im
Krankentransport

sowie

Mitfahrer
(m/w/d) im
Krankentransport

Schreib keine lange Bewerbung,
ruf uns direkt an oder schick
uns eine E-Mail.

BetreuerIn in der Nachmittagsbetreuung
an der Nikolaus-August-Otto Schule in Bad Schwalbach (NAOS) ab 01.September 2023 
gesucht. Sie möchten gerne mit Kindern zusammenarbeiten? Dann kommen Sie zu uns 
ins Betreuer-Team an der NAOS. Betreuen Sie gemeinsam mit uns die Hausaufgaben und 
Freizeit der SchülerInnen der 5. – 6. Jahrgangsstufe von montags bis freitags von 12:30 
bis 15:30 Uhr. Vorkenntnisse in der Betreuung von Kindern sind erwünscht, eine pädago-
gische Ausbildung wird nicht vorausgesetzt. Die Vergütung erfolgt auf Honorarbasis, ggf. 
Festanstellung. Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an: ganztag@nao-schule.de

Die Gemeinde Hohenstein sucht
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Leitung der Bauabteilung

unbefristet, in Vollzeit.

Sollten wir Interesse geweckt haben finden sie weitere
Informationen zum Aufgabengebiet und den Konditionen
über das Stellen- und Bewerberportal www.interamt.de –
Angebots-ID: 971837und auf unserer Homepage
www.hohenstein-hessen.de

Ankauf von Gebrauchtwagen + 
Wohnmobilen, auch mit Motor-, 
Getriebe- und Unfallschaden. 
Telefon: (06432) 952997 oder 
(0175) 4114850

Möchten Sie verkaufen?

Jürgen Geisler
Einfamilienhaus in Taunusstein,
Idstein oder Niedernhausen ab
140 m² Wohnfläche und Garten
bis zu 800.000,-- gesucht.

� 0611 – 450 771

www.hildebrandimmobilien.de

Verkäufer/in gesucht für unsere 
Bäckerei Huth
Wir suchen motivierte Verkäufer/innen für 
unsere Filialen. Bringen Sie Ihr Lächeln und 
Ihre Freundlichkeit in unser Team ein. Teilzeit- 
und Vollzeitstellen verfügbar. Ihre Bewerbung 
senden Sie bitte an: job@baecker-huth.de oder 
telefonisch unter 06128-489300.  
Schnelle Einstellung möglich. Kommen Sie 
vorbei und werden Sie Teil unseres Teams!

Sie wollen Ihre Immobilie gerne verkaufen 
aber ein Wohnrecht behalten? Seit mehr 

als 17 Jahren kaufen wir für den Eigenbestand 
Immobilien mit Verbleib im Objekt.

www.umbauterraum.de 0 611 7 32 27 10

Ankauf KFZ aller Art, Verkauf
RS CARCENTER

Bar – Höchstpreis – Abmeldeservice
Platter Straße 78, Tsst.-Wehen

Tel. 0 61 28 / 98 26 28 od. 0 171 / 2 62 70 46

Zum 1. September 2023
suchen wir Sie für die
3-jährige Ausbildung
zum Kaufmann für
Büromanagement (w/m/d)

suchen wir Sie für die
3-jährige Ausbildung
zum Kaufmann für
Büromanagement (w/m/d)

suchen wir Sie für die
3-jährige Ausbildung
zum Kaufmann für
Büromanagement (w/m/d)

Tel. 0800-4178637 · info@die-gaertner.de · www.diegärtner.de

Sie haben einen Realschulabschluss, arbeiten
gerne im Team, haben Spaß am täglichen Umgang
mit Kunden, ob am Telefon oder vor Ort?

Eine gute Ausdrucksweise, eine schnelle Auffas-
sungsgabe sowie Zuverlässigkeit zeichnen Sie aus?

Dann würden wir uns über eine aussagekräftige
Bewerbung von Ihnen freuen!

gerne im Team, haben Spaß am täglichen Umgang 

335JAHRE

Theune die GÄRTNER GmbH

Haidering 1

65321 Heidenrod-Kemel

AZ Format B 120 x H 75 mm

Bürokraft für Geschäftszimmer TSV Taunusstein Bleidenstadt e.V
Wir suchen ein(e) 

kaufmännisches Allroundtalent (w/m/d) 
für unser Geschäftszimmer auf Minijob Basis.

Bitte melden unter E-Mail: tsv.bleidenstadt@t-online.de

Über neue Kolleginnen für unsere Hausarztpraxis 
Schlangenbad würden wir uns sehr freuen.
Auszubildende und Voll-/Teilzeitkräfte  
dürfen sich gerne per Email bei uns melden.

Dr. Sabine Thiel und Team
hausarztpraxisschlangenbad@gmxde

Wir suchen Zusteller!
Festzusteller
in Tsst.-Wehen Teilbezirk

Urlaubsvertretung im gesamten Zustellgebiet

Bewerbung an: 
ELZET Verlags-GmbH 
  Stiftstr. 20a, 65232 Taunusstein 

 0 61 28 / 91 60 23 
 vertrieb@lzsonntag.de

AKTUELL

REGIONAL

KOSTENLOS

Die Stadt Bad Schwalbach sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt

eine stellvertretende Leitung (m/w/d) 
des Fachbereichs „Bauen und Planen“

einen Ingenieur
oder einen technischen Mitarbeiter (m/w/d)

mit dem Tätigkeitsschwerpunkt  
Tiefbau/Straßenbau/Landschaftsbau

Mitarbeiter (m/w/d) im Veranstaltungsbereich 
im Rahmen einer geringfügigen Beschäftigung

Die vollständige Stellenausschreibung finden Sie  
auf unserer Internetseite www.bad-schwalbach.de 

Dort unter der Rubrik „Rathaus & Bürgerservice“ 
dann „Stellenangebote“.

kaufgesuche
Antiquitäten m. russi aus Bad 
Schwalbach sucht Porzella-
ne, Porzellanfiguren u.v.m. Tel.: 
(06124) 6079094 (0162) 6049188

Achtung Info! Kaufe Pelze, leder, 
garderobe, zinn, Silberbesteck, 
Uhren, Kaffeeservice, Holz-, Por-
zellanfiguren, Musikinstrumente,  
Mode-/goldschmuck, Münzen, 
Militaria, näh-und Schreibma-
schinen, Römergläser, lampen, 
Ferngläser, Kameras. zahle bar 
und fair. Tel.: (06145) 3461386

Schreibmaschinen,römerglä-
ser, lampen, Ferngläser, ka-
meras. Zahle bar und fair. tel.: 
(06145) 3461386

mietangebote

elW 70m²,3 zKB, HD-Springen.
Tel.:(06124)9680

tsst.-bl, biete 1Z.-Apt. m. Terr., 
gart. + Stellpl. gegen. zuverl.  
Teilzeitkraft Tel.: (0162) 5960238

Von Privat:  Wohnung, Haus oder 
Mehrfamilienhaus zum Kauf ge-
sucht. Tel.: (0163) 3651788

Geschäftliches
motorroller reparatur Service 
rbS tel.: (06124) 4308

Steuererklärung? – Wir ma-
chen das! Für Arbeitnehmer, 
Rentner, Vermieter im Rahmen 
einer Mitgliedschaft. VlH lohn-
steuerhilfe e.V., Büros in Bad 
Schwalbach und in Wehen. 
Tel.: (06124) 7279334

umzüge mit Fachpersonal  
Büchel.  Tel.: (06128) 43843  
www.unser-umzug.de

ihr Handwerker vor ort unter-
stützt Sie bei allen Arbeiten im 
Innen- und Außenbereich. tel.: 
(06128) 8600302

Arbeiten in Haus und garten Tel. 
(01590) 1482758 Fa. Hajo

kostenlose Abholung  von 
Schrott jeder Art (eisen, Kabel, 
u.v.m.) Tel.: (0177) 8837861

nachzahlung für Strom/Gas? - 
Wir bieten ihnen günstige Tarife 
Tel.: (0151) 44938478 energiebe-
ratung SWA

malerarbeiten, Gartenarbeiten, 
alle Arbeiten in und am Haus 
tel.: (01575) 9409051

Pensionierter malermeister o. 

hanwerklich Begabter für Arbei-

ten am Haus, Fasade streichen, 

verputzen; Treppen u. Türen strei-

chen etc. in idstein gesucht. Tel.: 

(06126) 92154

Suche zuverlässige Haushaltshil-

fe für 1x 3Std. / Woche 15€/Std. 

in SWA Ramschied. Tel.: (0173) 

6854518 o. (0176) 43581210

Stellengesuche
Suche Arbeit rund ums Haus: 
innen- u. Außenputzarb., Tro-
ckenbau, malen, tapezieren, 
Fliesen-, laminat-  u. Vinylboden 
AB SOFORT geRÜSTVeRleiH!!! Tel.: 
(0172) 8 41 04 77

Wer braucht Hilfe bei garten-
arbeiten u.v.m.  Tel.: (0162) 
3216731

Suche Putzstelle in Taunusstein 
Tel.: (0176) 72950569

tiermarkt

2 grosse, 1 kleine Pferdebox 
an Selbstversorger in Privatstall 
in Hausen v.d Hoehe zu ver-
mieten. Heu, Hafer, Stroh in Preis 
inkl. Schoene Weiden nahe 
Stall vorhanden. Für den Winter 
Winterkoppel. Kontakt (01575) 
3058067.

Pferdeheu ohne Klee abzuge-
ben Tel.: (06128) 1577

Wohnwagen
Wir kaufen Wohnmobi le + 
Wohnwagen, Tel.: (03944) 36160  
www.wm-aw.de  Fa.

urlaub
Segeln in den niederlanden 
4.8. -11.8. oder 18.8.- 25.8. Segel- 
erfahrung nicht erforderlich Tel.: 
(06172) 939517

Verkauf

Fabrikneue Finn Comfort San-
dalette aus lackleder ohne Fer-
senriemchen gr. 39 möchte ich 
dem Höchstbietendem verkau-
fen. zuschriften unter Chiffre-nr.: 
1081  an den lz-Verlag

Damenfahrrad nSu silberfarben 
kaum gefahren mit zubehör 
€195,-. Tel.: (06128) 84279

e-bike Raleigh Boston Premium 
28“ 1. Hand Diamant- Herrenrad 
RH: l 55cm, grauschwarz neu-
kauf 5/2018 nP 3200€ VHB 1580€ 
Tel.: (0157)  75231926

IBAN DE03 4625 0049 0000 0290 33

www.bundesverband-kinderhospiz.de

K R E B SK R E B S
HILFE Deutsche Krebshilfe

ALLES, WAS HILFT 

www.krebshilfe.de

DeutscheKrebshilfe_SSP_92x50mm_Klassik_Hilfe_4c_RZ_F39.indd   1 16.12.20   13:46
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1. Juli
 ab 16 uhr

Taunusstein

Die SOMMERPARTY sponsored by Herdling 
Bedachungen und EDEKA Pessios startet 
um 16 Uhr mit dem Familienprogramm. 
Bis 19 Uhr gibt es auf dem Dr.-Peter-Niko-
laus-Platz ein buntes Mitmachprogramm 
für Kinder.

Um 19.30 Uhr eröffnet Bürgermeister 
Sandro Zehner offiziell die Veranstaltung 
mit dem traditionellen Fassbieranstich 
und Freibier. Die Cover-Band „Beakers 
Mom“ startet um 20 Uhr mit bekannten 
Songs der letzten Jahrzehnte zum Tanzen 
und Mitsingen. Bis Mitternacht sorgt die 
Band und ein DJ für coole Partymusik.
An verschiedenen lokalen Food-Trucks und 
Ständen gibt es eine große Auswahl Sü-
ßes, Herzhaftes, Kaltes und Heißes sowie 
Vegetarisches und Veganes. Die Geträn-
kevielfalt reicht von Kaffee-Spezialitäten, 
Cocktails, Apfelwein und Wein, alkoholf-
reie Getränke bis zu frisch Gezapftem.

Große Sommerparty auf dem Dr.-Peter-Nikolaus-Platz

16 - 19 uhr Buntes Mitmachprogramm für Kinder

Andrea Wegener vom Abenteuerland der Sinne
 < Farbenfrohe Kunstwerke aus der Farbschleuder
 < Kreative Schieferherzen 
 < Leuchtendes Glasmosaik
 < Farbeexperimente im „Chemielabor“
 < Spiel-, Spaß- & Bewegungsparcours
 < Riesenseifenblasen für Kleine und Große 

Jana heukmann vom Kreativraum rESPEKT
 < Anhänger aus Speckstein feilen & schleifen 
 < bunte Tiere aus Papier bunt gestalten 

Klinki - der Clown
 < Luftballon-Modellieren
 < Zauber-Clownerie

Eintritt frei! Veranstalter/
Organisation:

Beakers Mom Foto: @Beakers Mom

Die Wehklage, dass alles immer teurer und 
irgendwann unbezahlbar werde, ist eine 
vermeintliche Binsenweisheit –schon von 
unseren Großeltern kennt man sie und 
praktisch jeder hat schon mal die Augen da-
rüber gerollt. Seit einiger Zeit jedoch schlägt 
dieses Problem tatsächlich spürbar auf den 
Alltag durch. Betroffen sind dabei insbe-
sondere auch Dinge, die vielerorts lange als 
selbstverständlich galten: darunter Kultur-, 
Sport- und Festveranstaltungen. Soviel vor-
weg: selbstverständlich waren diese Veran-
staltungen nie – schon gar nicht, wenn sie 
abseits großer Bühnen der Event-Industrie 
stattfanden. In einem bis dato unbekann-
tem Maße hängen sie jedoch aktuell am sei-
denen Faden – und damit vom finanziellen 
Engagement von Menschen ab, denen es 
dabei nicht um Rendite geht. Aber worum 
geht es dann?! Über diese Frage sprachen 

wir mit zwei Gewerbetreibenden, die seit 
vielen Jahren „ein wesentlicher Teil des kul-
turellen Rückgrates in Taunusstein“ (Zitat 
Taunussteins Bürgermeister Sandro Zeh-
ner) sind: Nadine Ricci, Geschäftsführerin 
der P. Herdling Bedachungen GmbH sowie 
Michael Pessios, Geschäftsführer der Le-
bensmittelmärkte Michael Pessios e.K.

lZ: unternehmen investieren, um einen 
„return of invest“ zu erzielen – welche 
rendite steckt für Sie im Sponsoring regio-
naler Kulturveranstaltungen?

Michael Pessios: [lacht] Wenn ich Rendi-
te wollte, würde ich Wertpapiere kaufen – 
Sponsoring wäre da sicher nicht das Mittel 
meiner Wahl. Aber im Ernst: um eine Rendi-
te im kaufmännischen Sinne geht es dabei 
nicht…“ 

Nadine ricci: „Michael hat Recht. Wir be-
wegen uns hier nicht in einem Bereich von 
Sponsoring, der beispielsweise im Pro-
fi-Fußball stattfindet. Uns geht es um et-
was anderes – das aber letztlich dennoch 
mit unserem Gewerbebetrieb verbunden 
ist: Unsere Kundinnen und Kunden leben 
zumeist hier vor Ort und sie sind uns nicht 
selten seit vielen Jahren eng und treu ver-
bunden. Es geht also darum, den Men-
schen etwas zurückzugeben und damit 
auch Danke zu sagen.“

Michael Pessios: „Schauen Sie, ich kann 
meinen Kunden Aktionswaren, Rabatte etc. 
anbieten und das tun wir natürlich auch 
stets gern. Aber eine Kultur-, eine Sport- 
oder eine Festveranstaltung für die Men-
schen der Region zu ermöglichen, ist eine 
ganz andere Ebene etwas zurückzugeben – 
und darum geht es.“ 

lZ: Bei der Sommerparty am 1. Juli in Tau-
nusstein agieren Sie gemeinsam – wie kam 
es dazu? 

Nadine ricci: „Michael und ich kennen uns 
schon lange und agieren seit vielen Jahren 
als Hauptsponsoren bei den großen Events 
unserer Stadt. Da lag es nahe und war uns 
ein Anliegen, auch bei diesem Event eine 
tragende Säule zu sein.“

Michael Pessios: „Nadine stand bereits im 
Austausch mit dem Veranstalter und rief 
mich dann kurzentschlossen an, ob wir 
nicht die beiden Herzkammern des Fests 
werden und – um im Bild zu bleiben – dem 
Event einen Puls geben wollen. Und das ha-
ben wir dann gemeinsam und mit Überzeu-
gung getan.“

Nadine ricci: „So ist es und nun freuen wir uns 
auf eine tolle Party für Jung und Alt.

sponsored by

„Wenn ich rendite wollte, würde ich Wertpapiere kaufen…“

Weiherstraße 1
65232 Taunusstein-Wehen
Tel:  06128 84468
Fax: 06128 968583

Edmund-Heusinger-Str. 19
65307 Bad-Schwalbach
Tel:  06124 702090
Fax: 06124 7020929

www.edeka-pessios.de
info@edeka-pessios.de

edekapessios EDEKA Pessios edekapessios

Platter Straße 80 · 65232 Taunusstein-Wehen
E-Mail: herdling@t-online.de · Tel: 06128-8149

Erfahrung. Ideen. Anspruch.
www.herdling-bedachungen.de

Ausführung aller Dachdecker- und Spenglerarbeiten
Steil- und Flachdachbau · Schieferarbeiten · Gründach
Fassadenverkleidung · Terrassenabdichtungen
Solar- & Photovoltaikanlagen · Dachfenster
Wartung & Inspektion · Reparaturen
Gerüstbau · Großhandel in 
Bedachungsstoffen

Ihr Dach würDe sIch  
für uns entscheIDen!

Nadine Ricci Foto: @Herdling Bedachungen

Michael Pessios Foto: @Fotostudio Schuppelius
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TSV-Frauen feiern Aufstieg
Fußball-Wunder mit 2 toren in den letzten 10 Minuten

Fit in die Rente! 
kursangebot immer montags beim tV Idstein

D-Jugend sucht Verstärkung
Sichtungstraining findet mittwochs ab 17 Uhr statt

Neuhof.  Der SV Neuhof 
(SVN) nimmt in der kom-
menden Saison mit einer neuen 
D-Jugendmannschaft im Fuß-
ball an der Punktrunde teil. 
Dazu werden noch motivierte 
Spieler gesucht, um ein schlag-
kräftiges und konkurrenzfähi-
ges Team auf die Beine stellen 
zu können. Die E2-Mannschaft 
der SG Orlen wurde in der 
Saison 22/23 Meister in der 

Kreisklasse, doch nun wech-
selt das Erfolgteam aufgrund 
besserer Rahmenbedingungen 
fast komplett inklusive Trainer 
Sebastian Matthäß (mit Trai-
nerlizenz) zum Saisonende zum 
SV Neuhof.
„Wir wollen für die Saison 
2023/24 eine neue D-Ju-
gend-Mannschaft in Neuhof 
etablieren“, so Sebastian Mat-
thäß. „Wir suchen zur Verstär-

kung daher noch Spielerinnen 
der Jahrgänge 2011/2012 sowie 
Spieler des Jahrgangs 2012.“ 
Das Sichtungstraining für 
das neue Team findet jeden 
Mittwoch ab 17 Uhr bis zu 
den Sommerferien in der „Mai-
sel-Arena“ in Neuhof statt. 
Interessierte können einfach 
vorbeikommen oder Kontakt 
unter trainer.sebastian@web.
de aufnehmen.

„Werte und Ideale gilt  
es im Verein hochzuhalten“
Mitgliederversammlung des turnverein Wehen

Wehen. Kürzlich fand die dies-
jährige Mitgliederversammlung 
des Turnverein Wehen in der 
Silberbachhalle in Taunusstein 
statt. Aus dem Bericht des 
geschäftsführenden Vorstands 
ging hervor, dass der Turnverein 
im vergangenen Vereinsjahr 
1.110 Mitglieder verzeichnen 
konnte und somit weiterhin 
auf einem stabilen Fundament 
steht. 
Gleichzeitig zeigte auch der 
Kassenbericht vom 1. Kassierer 
Dieter Faig, dass der TV Wehen 
seine 150-jährige Vereinsge-
schichte beruhigt weiterführen 
kann. Der geschäftsführende 
Vorstand wurde nach dem 
Bericht der Kassenprüfer durch 
die Versammlung entlastet. 
Einen weiteren wichtigen Tages-
ordnungspunkt der Mitglieder-
versammlung stellte die Wahl 

des neuen Vorstands dar: Nach 
drei Jahren gab Dennis May 
sein Amt als erster Vorsitzender 
aus privaten Gründen ab. Er 
wurde durch den geschäfts-
führenden Vorstand mit einem 
besonderen Geschenk und kräf-
tigen Applaus der Mitglieder 
verabschiedet. Unter der Wahl-
leitung von Ute Lenk, Dennis 
May und Manfred Feil wurde 
Chris Hörnberger, der bis dahin 
amtierende zweite Vorsitzende, 
als neuer erster Vorsitzender bei 
96 „Ja“-Stimmen, vier Enthal-
tungen und einer Gegenstimme 
gewählt.
Die weiteren Ämter wurden 
wie folgt vergeben: 2. Kassierer: 
Klaus Kluge, Pressewartin: Ste-
fanie Menke, Abteilungsleitung 
Badminton: Johannes Tauber, 
Abteilungsleitung Erwachse-
nenturnen: Carmen Bürger, 

Abteilungsleitung Judo: Brigitte 
Sedlmair, Abteilungsleitung 
Leichtathletik: Katja Grohs, 
Abteilungsleitung Tischtennis: 
Marcel Knott, Abteilungslei-
tung Wandern: Iris Saewert, 
Vorsitzende Organisations-
ausschuss: Nicole Jansen, Ver-
einsjugendsprecher: Jonas 
Grohs, Kassenprüfer: Manfred 
Feil, Julian Kipfmüller, Elmar 
Steinheimer
Der neue Gesamtvorstand wird 
sich im Rahmen der nächsten 
Vorstandssitzung Gedanken 
machen, wann eine eventuelle 
außerordentliche Mitglieder-
versammlung zur Nachbeset-
zung der freien Vorstandsposten 
(u.a. Zweiter Vorsitzender) 
erfolgen kann. Interessierte 
können sich direkt an den Vor-
stand per E-Mail (vorstand@
tvwehen.de) wenden.

Podestplatz im Fokus
Elf taunussteiner rhönradturner fahren nach Berlin

Nils Münster vom TSV Bleidenstadt.  Foto: NadINE MüNStEr

Kurt Wilhelmi verstorben
Schützenverein aarfalke taunusstein-Wehen trauert

Wehen. Der Schützenverein 
Aarfalke Taunusstein-Wehen 
trauert um seinen ehemaligen 
ersten Vorsitzenden Kurt Wil-
helmi. Bereits 1956, nur wenige 
Jahre nach der Vereinsgrün-
dung, trat Kurt Wilhelmi als 
aktiver Luftgewehrschütze in 
den Verein ein und vertrat den 
Verein bei Meisterschaften und 
Wettkämpfen. Auch bewies er 
sein Können, indem er vier mal 
die Ehre des Schützenkönigs 
erringen konnte. 
Aber nicht nur als aktiver 
Schütze, sondern auch als Mit-
glied des Vorstandes zeigte er 
die Verbundenheit zum Verein. 
Er leitete in den Jahren von 
1971 bis 1975 die Geschicke 

des Vereins als erster Vorsit-
zender. In dieser Zeit konnten 
die Aarfalken durch seine Initi-
ative endlich einen Nebenraum 
im Funktionsgebäude des 
Fußballvereins SVW auf den 
Halberg als eigenen Clubraum 
einrichten und dort auch den 
lange ersehnten Schießstand 
für Luftdruckwaffen ausbauen, 
denn vorher hatte man im 
Festsaal einer Gaststätte die 
Schiessstände zum Training 
auf und abbauen müssen. Kurt 
Wilhelmi setzte sich in dieser 
Zeit auch für die Gründung 
einer Bogenabteilung ein, die 
heute eine wichtige sportliche 
Stütze des Vereins darstellt.
Auch in seiner zweiten Amts-

zeit von 1979-1985 war er an 
der sportlichen Weiterent-
wicklung des Vereins betei-
ligt. Unter seinem Mitwirken 
konnten die vier Taunussteiner 
Schützenvereine einen Schieß-
stand für Feuerwaffen im 
Untergeschoss der Silberbach-
halle einrichten. Aufgrund 
seiner Verdienste und lang-
jährigen Vereinszugehörigkeit 
wurde Kurt Wilhelmi zum 
Ehrenmitglied benannt.
Die Aarfalken trauern um 
einen Schützenkameraden, der 
mit Engagement und Weitsicht 
die Zukunft des Vereins mit 
gestaltet hat. Die Schützen 
werden ihn stets in dankbarer 
Erinnerung halten.

Foto: MarkUS JEStaEdt

          

Bleidenstadt. Die Frauen des 
TSV Bleidenstadt machten es 
im letzten Saisonspiel gegen 
den VfR Limburg noch einmal 
spannend. Bis kurz vor Schluss 
stand es 1:1, doch nur ein Sieg 
hätte den Aufstieg vollbracht. 
Und wie so oft in dieser Saison 
zeigten die TSV-Frauen Ner-
venstärke, mit 2 Toren in den 
letzten 10 Minuten sicherten 
sie sich den Aufstieg in die 
Gruppenliga. Dieser Erfolg 
kam überraschend: Mit einem 
tollen Zusammenhalt, einer 
stetigen Leistungssteigerung 
blieben die TSV-Frauen in 21 
von 26 Spielen ungeschlagen. 
Die 77 geschossenen Tore 
wurden von 12 verschiedenen 
Torschützinnen erzielt, das ist 
Ligaspitze. Zum Erfolgsre-

zept gehört neben einer hohen 
Trainingsbeteiligung die seit 
Jahren vorangetrieben Nach-
wuchsarbeit, die durch die 
gute Zusammenarbeit mit 
dem Gymnasium in Bleiden-
stadt dem TSV einen hohen 
Zulauf an Mädchen beschert 
hat. So wird der TSV in der 
nächsten Saison neben den 
Mädchenteams auch eine 
2.Frauenmannschaft für die 
Kreisoberliga melden, um allen 
Spielerinnen Einsatzzeiten zu 
garantieren. 
Mit Trainer Werner Gebauer, 
der nun schon seit 12 Jahren 
d ie  Frauen bet reut ,  und 
Co-Trainer Roland Schnabel, 
der gleichzeitig Frauenabtei-
lungsleiter ist, sowie Junio-
rinnentrainer Olaf Heimer, 

besteht große Kontinuität auf 
den Posten der Ausbilder. „Es 
macht soviel Spaß zu sehen, wie 
sich in den letzten Jahren der 
Frauenfußball beim TSV ent-
wickelt hat“, so Trainer Werner 
Gebauer, „und neben der posi-
tiven sportlichen Entwicklung 
ist ein starkes Teamgefühl auch 
zwischen Mädchen- und Frau-
enmannschaften entstanden.“
Mittelfristig soll in Bleiden-
stadt eine Hochburg des Frau-
enfußballs entstehen, bei der 
neben dem leistungsorien-
tierten Fußball die Freude 
im Mittelpunkt stehen soll. 
Trainiert wird amMontag 
und Mittwoch von 19.30 bis 
21 Uhr, Ansprechpartner ist 
Werner Gebauer unter (0178) 
2854130.

Taunusstein. Dieses Wochen-
ende f inden die Deutschen 
Jugendmeisterschaf ten im 
Rhönradturnen in Berlin statt. 
Insgesamt konnten bei den 
Süddeutschen Meisterschaf-
ten im Mai elf Turner die 
Fahrkarte zu den Deutschen 
Meisterschaften lösen. Im der 
Altersklasse 12 geht Hend-
rik Oer an den Start. Eine 
Altersklasse höher 13/14 starten 
Sarah Hennig, Mia Seiwert, 
Amelie Fröhlich, Lia Merkt 
und Nils Münster - wobei 
Sarah und Nils sich einen 
Podestplatz ergattern wollen. 
Liv Baum, Milena Stoll, Kat-
harina Oer und Lena Lyding 
kämpfen in der Altersklasse 
15/16 um die Podestplätze. Als 
einzige Teilnehmerin startet 

aus Taunusstein Johanna Cal-
mano in der Altersklasse 17/18. 
Sie konnte verletzungsbedingt 
nicht an den Süddeutschen 
Meisterschaften teilnehmen. 
Jetzt ist der Fuß jedoch wieder 

geheilt und sie konnte sich gut 
auf die Deutschen vorbereiten. 
Liv Baum, Milena Stoll, Lena 
Lyding und Nils Münster 
können sich einen Platz im 
Bundeskader erturnen.

Foto: MartIN FaBJaNcIc

Idstein. Die Abteilung der 
Montagsturner beim T V 
Idstein besteht schon seit 120 
Jahren. Ursprünglich trafen 
sich am Montag die Männer 
des TVI, die nicht mehr als 
aktive Sportler an Wettkämp-
fen teilnahmen. Noch heute 
trif ft sich montags um 20 
Uhr eine Gruppe von Män-
nern in der Erivan-Haub-
Halle im Himmelsbornweg 7 
in Idstein zur gemeinsamen 
Übungsstunde, um im Alter 
fit zu bleiben. Im Mittelpunkt 
stehen Gleichgewichts- und 
Koordinationsübungen sowie 

Übungen zur Mobilisierung 
der Gelenke, der Wirbelsäule 
und der Kräftigung und Deh-
nung der Muskulatur unter 
Anleitung eines erfahrenen 
Übungsleiters. Waren es früher 
alle Altersstufen, die an den 
Übungsstunden teilnahmen, 
so sind es heute überwiegend 
Männer im Ruhestand, die 
sich bei den Montagsturnern 
fit halten.
Ballspiele, Wanderungen und 
Ausf lüge sowie das gesellige 
Beisammensein ergänzen das 
Angebot und erfreuen sich 
großer Beliebtheit. Die zusätz-

lichen Aktivitäten fördern die 
zum Wohlbefinden so wichti-
gen Sozialkontakte, die beim 
Übergang in den Ruhestand 
teilweise neu zu knüpfen sind.
„Wir freuen uns über Inte-
ressierte, die wir gerne zu 
einer Probeübungsstunde am 
Montag um 20:00 Uhr begrü-
ßen!“ so der Abteilungsleiter 
Wolfgang Vitze. Auch steht 
Wolfgang Vitze für weitere 
Einzelheiten bezüglich der 
Montagsturner zur Verfügung 
unter der Rufnummer (06126) 
8589 oder bei der TVI-Ge-
schäftsstelle: (06126) 9595557.
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Vom 30. Juni bis 2. Juli findet in 
Breithardt auf dem Kerbeplatz 
ein großes Zeltfest anlässlich 
des Abschlusses des Jubiläums-
jahres 50 Jahre Hohenstein 
statt. Während über das letzte 
Jahr in allen Ortsteilen gefeiert 
wurde, bietet die Gemeinde 
Hohenstein zum Abschluss 
der Feierlichkeiten ein buntes 
Programm für alle. Freitags 
findet die große Mallorca-Party 
mit den Mallorca-Stars Ikke 
Hüftgold und DJ Düse statt.

Samstags gibt es einen Rum-
melplatz für die Kinder, abends 
spielt die beliebte Partyband 
„Familie Hossa“. 
„Hossa, hossa“. Wer erinnert 
sich noch an Rex Gildos Fiesta 
Mexicana? Die Band „Familie 
Hossa“ begeisterte bei ihren 
Auftritten stets die Massen. Mit 
ihrer Show und einer detailver-
liebten Kulisse, die ihresglei-

chen sucht, hat sich die Band 
in kurzer Zeit den Ruf einer der 
bestgebuchten Schlager- und 
Party-Bands im deutschspra-
chigen Raum erspielt. Flie-
gende Kostümwechsel sorgen 
außerdem dafür, dass bei einer 
„Familie Hossa“-Show ja keine 
Langeweile aufkommt. Zahl-
reiche Auftritte zur Prime Time 
auf Stadtfesten, Firmenfeiern 
und Festivals in der ganzen 
Republik zeugen von der hohen 
Qualität der Band. Die „Fami-
lie Hossa“ reißt auch den größ-
ten Couchpotatoe von den 
Stühlen. Und so gemütlich das 
Wohnzimmer der musikali-
schen Großfamilie auch sein 
mag: Sitzen bleiben ist nicht, 
hier sind Tanzen, Feiern und 
Mitsingen angesagt! Hossa!
Für den Samstagsabend mit 
Familie Hossa bekommen Sie 
Ihre Tickets zum Preis von nur 
15 Euro über das Bürgerbüro 

(Vorbestellungen über party@
hohenstein-hessen.de).
Die LZ verlost 3x2 Karten für 
diese Supershow.
Als Kontrastprogramm zur 
„Familie Hossa“: spielen sonn-
tags die „Filsbachtaler“. zum 
Frühschoppen auf. Der Eintritt 
ist frei.
Außerdem werden Hubschrau-
berrundflüge über Hohenstein 
angeboten. Da die Kapazitäten 
begrenzt sind, lohnt es sich hier 
früh zuzuschlagen. Die Tickets 
erhalten Sie im Bürgerbüro 
zum Preis von nur 55 Euro.

Über die Festtage sorgen sich 
die Veranstalter auch um das 
leibliche Wohl: Foodtruckss 
bieten von veganem Essen 
bis hin zu Spareribs aus dem 
Smoker ein vielfältiges Spei-
senangebot. Außerdem bieten 
Kunsthandwerker Schönes aus 
ihren kleinen Manufakturen.

Liebe Leserinnen 
und Leser der LZ,

als vor 50 Jahren die Gemeinde 

Hohenstein gegründet wurde, 

standen große Herausforderun-

gen vor der neuen Gemeinde: 

beispielsweise der Ausbau der 

kommunalen Infrastruktur, die 

Schaffung eines neuen Sat-

zungsrechts und das Zusammen-

wachsen der sieben Ortsteile 

Breithardt, Burg-Hohenstein, 

Holzhausen über Aar, Strinz-Mar-

garethä, Born, Hennethal und 

Steckenroth. Hohenstein hat 

seine örtlichen Identitäten erhal-

ten, aber die neue Identität des 

Hohensteiners hinzugewonnen. 

Ich bin stolz darauf, wir in den letz-

ten Jahrzehnten eine so positive 

Entwicklung beschritten haben. 

Auch wenn die Zeiten schwierig 

waren, ist es gelungen große Pro-

jekte für alle Hohensteiner umzu-

setzen. In allen Ortsteilen haben 

wir eine eigene Kindertages-

stätte, die bedarfsgerechte Aus-

weisung von Baugebieten hat 

viele Menschen nach Hohenstein 

gezogen und junge Menschen 

in Hohenstein gehalten. Aktuell 

stehen wichtige Themen vor der 

Tür. Der Ausbau von erneuerba-

ren Energien, der Ausbau des 

Glasfasernetzes, der Zusammen-

schluss mit der Kläranlage in Aar-

bergen und die Zentralisierung 

der Trinkwasserversorgung sind 

nur einige Leuchtturmprojekte, 

die wir aktuell bearbeiten. Und 

weil es uns in Hohenstein so 

gut gefällt, möchten wir auch 

Menschen nach Hohenstein ein-

laden, unsere gut ausgebauten 

Wanderwege zu erkunden und in 

unseren Gasthäusern einzukeh-

ren. Auch hier ist in den letzten 

Jahren viel passiert, die touristi-

sche Entwicklung gehen wir nun 

gemeinsam mit unseren Nach-

barkommunen an. Tourismus 

orientiert sich nicht an gemeind-

lichen Grenzen. Gemeinsam sind 

wir stärker und daher bauen wir 

in Hohenstein auch die inter-

kommunale Zusammenarbeit 

in vielen Bereichen aus. Sozusa-

gen interkommunal wird dann 

auch unser Zeltfest vom 30.06 

bis 02.07.2023 in Breithardt sein. 

Freitagabend steigt die große 

Mallorca Party u.a. mit ikke Hüft-

gold. Samstag ist Familientag 

mit einem bunten Jahrmarkt, am 

Samstagabend gibt es ein tolles 

Showprogramm von der „Familie 

Hossa“, einer hervorragenden 

Partyband, die bbundesweit 

große Bühnen spielt. Sonntags 

laden wir ins Zelt zum Frühschop-

pen mit den Filsbachtalern. Das 

soll dann der Abschluss der 

Feierlichkeiten zu 50 Jahre Hohen-

stein sein. Wir laden Sie ein, 

kommen Sie vorbei, sichern Sie 

sich Tickets. Mehr Informationen 

finden Sie auf der Homepage 

der Gemeinde Hohenstein (www.

hohenstein-hessen.de).

Herzliche Grüße

Daniel Bauer, Bürgermeister
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N Hohenstein lässt es krachen
Festwochenende mit Zeltfest 

zum 50-jährigen Bestehen

BIELAK
Architekten + Bauingenieure

Armin Bielak
Dipl.-Ing. Architekt

An der Altwiese 5 · 65329 Hohenstein 
Tel. 06120 -90610 · architekten@bielak.de 

www.bielak.de

Gartenfeldstraße 13
65329 Hohenstein

Tel. 0 61 20 / 90 88 80
Mobil 0171  / 6 92 76 84
mail@elektro-penk.de
www.elektro-penk.de

... www.den-empfehl-ich.de ...

Wir wünschen eine tolle Kerbezeit!

Gartenfeldstraße 13
65329 Hohenstein

Tel. 0 61 20 / 90 88 80
Mobil 0171  / 6 92 76 84
mail@elektro-penk.de
www.elektro-penk.de
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Wir wünschen eine tolle Kerbezeit!
• Heizungs- und Wasserinstallation
• Gas- und Ölfeuerung
• Trinkwasseraufbereitung

• Sanitäre Komplettbäder
• Solar- und Wärmepumpen
• Pelletheizung

65329 Hohenstein-Breithardt     Langgasse 65
Tel. 0 61 20 / 55 42     Fax 0 61 20 / 63 34

E-Mail: info@wenz-soehne.de     www.wenz-soehne.de

Der Breithardter 

Kerbegesellschaft 2021

Viel Erfolg!

50 Jahre        Hohenstein

Pflegende Angehörige 
häufig überlastet

Tagespflege kann wichtige Unterstützung sein
Die Pf lege eines geliebten Menschen 
bringt Angehörige häufig an ihre per-
sönlichen Grenzen. Dauerzuständigkeit, 
körperlicher und seelischer Stress, kaum 
Auszeiten zur Erholung oder für eigene 
Termine. Eine Tagespflege, wie die der 
Rat und Tat Pflegezeit in Taunusstein 
kann hier eine wichtige Entlastung sein.

In der Tagespflege Taunusstein werden 
Ihre Angehörigen tagsüber betreut, 
gefördert und gepf legt. Für die Wege 
zur Tagespflege gibt es einen Fahrdienst, 
der die Tagesgäste zu Hause abholt und 
am Nachmittag auch wieder bringt. In 
liebevoller Umgebung sitzen ihre Angehö-
rigen mit anderen Menschen zusammen. 
Es wird gegessen, gesungen, gespielt, 
sich bewegt  und vor allen Dingen viel 
gelacht. Unser Motto ist „Gemeinsam statt 
einsam“. Es gibt ein täglich wechselndes 
Beschäftigungsangebot, es werden die 
kognitiven Fähigkeiten, sowie die Beweg-
lichkeit gefördert.

Natürlich ist auch für das leibliche Wohl 
gesorgt, es wird jeden Tag frisch gekocht. 
Auch die Grund- und Behandlungspflege, 
wie Medikamentengabe, Insulininjektion 
ist während der Betreuungszeit gewähr-
leistet. 
Die pf legenden Angehörigen haben 
währenddessen Zeit für sich, für den 
Beruf, Arzttermine, zum Einkaufen oder 
einfach, um selbst einmal abzuschalten. 
Davon profitieren letztlich auch die Pfle-
gebedürftigen. Denn die Auszeiten setzen 
bei den Pflegenden neue Kräfte frei. Ein 
Pflegeheimeinzug kann so oft vermieden 
oder zumindest lange verzögert werden.
Und das lohnt sich auch finanziell. Denn 
während für Pf legeheime Kosten von 
3.000 Euro im Monat inzwischen keine 
Seltenheit mehr sind, übernimmt die Pfle-
gekasse bei der Tagespflege den größten 
Teil der Kosten. Eine Tagespflege kann 
bereits ab dem Pflegegrad 1 in Anspruch 
genommen werden. Auch Besuche an ein-
zelnen Tagen in der Woche sind möglich.

Wer sich genauer über die Tagespflege 
in Taunusstein und das umfangreiche 
Betreuungsangebot informieren möchte, 
ruft am besten die Telefonnummer 06128 
8604673 an und vereinbart dort einen 
unverbindlichen und kostenlosen Bera-
tungs- und Besichtigungstermin. So kann 
man sich selbst ein Bild der Tagespflege, 
von der Atmosphäre vor Ort und der 
Leistungspalette machen.

Pflegezeit Taunusstein
Weiherstraße 12a, 65232 Taunusstein
Telefon: 06128/8604673
info@pflegezeit-wiesbaden.com

rat & tat

Anzeige

Nelly Wascher offiziell zur Bürgermeisterkandidatin gekürt
Taunusste in.  Rund v ier 
Wochen ist es her, dass die 
SPD Taunusstein die Orlerin 
Nelly Wascher als ihre Kan-
didatin für die Bürgermeis-
terwahl im Oktober bekannt 
gegeben hat. Jetzt wurde die 
38-Jährige auch offiziell von 
den Mitgliedern der Taun-
ussteiner Sozialdemokraten zur 
Kandidatin gekürt. „Das ist ein 
durchaus übliches Procedere“, 
erklärt der Vorsitzende Max 
Faust. Und tatsächlich konnte 
Wascher die Genossinnen und 
Genossen auf der außerordent-
lichen Mitgliederversammlung 
von sich überzeugen. Rund 96 
Prozent der Stimmen standen 
am Ende, nur einer einzigen 
Gegenstimme gegenüber. „Ein 
beachtliches Resultat, das mich 
als Vorsitzenden sehr freut 
und zeigt, dass wir die richtige 
Wahl getroffen haben“, kom-
mentierte Faust das Ergebnis. 
Die Kandidatin selbst zeigte 
sich ebenfalls glücklich und 
erleichtert. „Der Abend heute 
ist ein wichtiger Schritt für 
mich als Kandidatin und auch 
für uns als Partei. Mit einer 
solch breiten Rückendeckung 
in den Wahlkampf zu gehen, 
macht mich stolz. Es ist aber 
auch eine Verpflichtung“, so 
Wascher.
Zuvor hat ten Faust  und 

Wascher die SPD-Mitglieder 
noch einmal auf den bevor-
stehenden Wahlkampf einge-
schworen. „Der Wahlkampf 
wird kurz und intensiv und wir 
brauchen deshalb jede Hand, 
jeden Kopf und jeden Fuß“, so 
Faust. Die mittlerweile frisch 
gekürte Kandidatin ließ den 
Blick in die Zukunft schweifen 
und sprach die Themen an, die 
es in Taunusstein anzupacken 
gebe. Vor allem seien da die 
Mobilität, die Sicherheit, der 
Klimaschutz und die Nachhal-
tigkeit zu nennen. „Für mich 
gehen diese wichtigen Themen 
Hand in Hand. Ein besserer 
ÖPNV entlastet die Umwelt 
und die Straßen und bindet so 
Alt und Jung besser an. Mehr 
Sicherheit auf den Straßen 
fördert mehr Miteinander“, so 
Wascher in ihrer Rede. „Auch 
das Thema Digitalisierung 
muss in Taunusstein nachhal-
tig groß gedacht werden und 
eine Perspektive für die nächs-
ten Generationen im Blick 
haben“, erklärte Wascher. Mit 
ihrem beruflichen Know-how 
wolle sie dort einiges bewegen. 
„Ich will einerseits natürlich 
meine Ideen einbringen, ver-
stehe mich aber vor allem auch 
als Vermittlerin. Nur gemein-
sam und mit frühzeitiger Betei-
lung von TaunussteinerInnen 

können wir die Entwicklung 
unsere Stadt gestalten“ 
Wer die SPD-Kandidatin per-
sönlich treffen und kennenler-
nen will, hat dazu auch in der 
kommenden Woche erneut die 

Chance. Auf ihrer Tour durch 
die Taunussteiner Stadtteile 
wird Nelly Wascher am Diens-
tag, den 27. Juni zwischen 16 
und 18 Uhr in Hambach am 
Spielplatz anzutreffen sein. 

Am Donnerstag, den 29. Juni 
stellt sie sich ebenfalls zwischen 
16 und 18 Uhr den Fragen 
der Bürgerinnen und Bürger 
am Bürgerhaus in Seitzen-
hahn. Gerne können Sie die 

Kandidatin auch persönlich 
ansprechen. Telefonisch und 
per Mail steht Sie gerne zur 
Verfügung und kommt gerne 
in Ihre Nachbarschaft. www.
nellywascher.de
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Schmerzen in den Gelenken
können den Alltag von Mil-
lionen Betroffenen stark ein-
schränken. Die Ursache ist
meist Gelenkverschleiß, wie
z.B. Arthrose. Wir haben di-
verse Leidensgeschichten von
Arthrose-Geplagten unter die
Lupe genommen und recher-
chiert, wie z.B. Katrin L. ihr
Problem in den Griff bekom-
men konnte.

„Ich habe mit etwa Mitte 40
bemerkt, dass ich längere Stre-
cken nicht mehr so gut gehen
konnte. Ich hatte Schmerzen
in den Knien und das Gefühl,
dass der Körper steifer wird und
meine Beweglichkeit nachließ.
Bei Kälte wurden meine Finger
und Handgelenke unglaublich
steif und ich habe oft Stunden
gebraucht, bis ich wieder etwas
greifen konnte.“1

So begann der lange
Arthrose-Leidensweg von
Steffanie B. Kaum zu glauben,
aber in Deutschland leiden ca.
fünf Millionen Menschen un-
ter Beschwerden, die durch eine
Arthrose verursacht werden!2

Der Alltag von Betroffenen wird
oftmals zunehmend beschwer-
lich und selbstverständliche Be-
wegungen wie z. B. Haare käm-
men oder das Essen mit Besteck
können dann zu schmerzhaften
Angelegenheiten werden.

Ein unbeschwerliches Le-
ben scheint für viele Betroffene
schließlich nicht mehr möglich
zu sein – die Beschwerden rau-
ben schlichtweg die Lebensqua-
lität. Unbehandelt kann die Ab-
nutzung der Gelenke ungebremst
voranschreiten und Entzündun-
gen zur Folge haben. Dies führt
meist zu einer eingeschränkten
Beweglichkeit, wie Steffanie B.
weiter berichtet:

„Ich hatte so eine unheimliche
Schwere im Körper. Jeder Schritt

1https://www.gesundheitsinformation.de/es-war-wirklich-schwer-fuer-mich-anzunehmen-dass-ich-an-arthrose-erkrankt-bin.html • 2Deutsche Arthrose-Hilfe e.V.: https://www.arthrose.de/arthrose/haeufigkeit • 3Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS
ONE. 2011;6(10):e26312 • 4Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

✓ Bekämpft
speziell Arthrose

✓Wirksam & gut
verträglich

✓ Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

„Ich schrie vor Schmerzen,
bei jeder Bewegung!“

als eine der Hauptursachen.
Aber auch Bewegungsmangel
und Übergewicht können der
Knorpelschicht zusetzen. Wenn
die Gelenke schmerzen, schre-
cken Betroffene jedoch nicht
selten vor jeder Bewegung zu-
rück – und das, obwohl Bewe-
gung genau dann guttun würde.
Ein wahrer Teufelskreis! Durch
den Bewegungsmangel leidet vor
allem der Gelenkknorpel. Dieser
wird durch die Pumpbewegun-
gen bei körperlichen Aktivitäten

mit nährender Gelenkflüssigkeit
versorgt. Daher ist ausreichend
Bewegung insbesondere bei
Arthrose-Patienten unabding-
bar, um die Gelenkschmiere
aufrechtzuerhalten.

Wie das Leiden von Katrin L.
endlich gelindert werden
konnte

Wir waren ziemlich erstaunt, als
wir während unserer Recherche
nach einer Lösung, die auch an-
deren Arthrose-Patienten Linde-
rung verschafft hat, die Geschichte
von Katrin L. erfuhren. Genau wie
viele andere Leidensgenossen, die
aufgrund von Arthrose in ihrer
Beweglichkeit stark eingeschränkt
sind, konnte auch sie ihren Alltag
nur noch unter Schmerzen bewäl-
tigen, bis sie spezielle Arzneitrop-
fen aus der Apotheke probierte. So
berichtete sie: „Ich habe Arthrose
in der Hüfte. Und meine Arthrose
ist sehr weit fortgeschritten. Ich
schrie nachts vor Schmerzen,
bei jeder Bewegung. Seit ich die
Tropfen nehme, habe ich so gut
wie keine Beschwerden mehr.
Kann es nur empfehlen!“

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Durch weitere Recherchen
machten wir eine verblüffende
Entdeckung! Denn der Wirkstoff
in diesen Arzneitropfen, von de-
nen Katrin L. so begeistert war,
wird auch erfolgreich in der kom-
plementären Krebstherapie ein-
gesetzt, da er sich beim Gebrauch
gegen maligne Tumore bewährt
hat. So kann dieser den program-
mierten Zelltod einer geschädig-

Arthrose?
Stark gegen den
Schmerz, sanft

zum Körper!

Arthro

Jetzt Coupon ausschneiden,
mitnehmen und in der

Apotheke kaufen!

RUBAXX
ARTHRO
(PZN 15617516)

Jetzt Coupon ausschneiden, 

RUBAXX 
ARTHRO
(PZN 15617516)(PZN 15617516)

Unsere Empfehlung
bei Arthrose:

wurde beschwerlicher und ich
habe mir gut überlegt, ob ich im
Haus auf eine andere Etage gehe
oder nicht. […] Ich musste mich
ständig hinlegen und ausruhen.
Nachts bin ich oft wach gewor-
den und musste das schmerzende
Bein anders lagern. […] Ich hatte
einen anderen Gang entwickelt,
um das schmerzende Bein zu
schonen. Dadurch veränderte
sich der gesamte Körper, die Kör-
perstatik sozusagen. Durch die
Schonhaltung habe ich Rücken-
schmerzen bekommen. Die Pro-
bleme blieben am Ende also nicht
nur auf das Knie beschränkt,
sondern der ganze Körper war
in Mitleidenschaft gezogen. Das
drückte alles ziemlich auf meine
Stimmung.“1

Erste Anzeichen von Arthrose
und Ursachen

Arthrose gilt als eine Ver-
schleißkrankheit der Gelenke, bei
der sich der Knorpel an den Ge-
lenken abnutzt. Dieser Knorpel
bildet in der Regel eine Schutz-
schicht, die sich zwischen zwei
Knochenenden befindet. Nutzt

sich der Knorpel im Laufe der
Jahrzehnte ab, reiben schließlich
die blanken Knochen ungeschützt
aneinander. Dies führt zu starken
Schmerzen und Entzündungen.
Altersbedingter Verschleiß gilt

Thema Arthrose

Wie das Leiden einer Arthrose-Patientin gelindert werden konnte
ten oder funktionsunfähigen Zelle
als Überlebensschutz des gesun-
den Gewebes aktivieren. Dieser
beeindruckende Mechanismus
weckte die Aufmerksamkeit der
Wissenschaftler und sie fanden
heraus, dass dieser Wirkstoff auch
bei Arthrose helfen kann!3 Das Er-
staunliche: Der Wirkstoff ist ganz
natürlich und wird aus einer Arz-
neipflanze namens Viscum album
(Weißbeerige Mistel) gewonnen.
Dieser ist gut verträglich und
für eine Anwendung bei chroni-
schen Beschwerden geeignet, was
gerade bei Arthrose wichtig ist.
Zudem überzeugt Viscum album
vor allem deswegen bei Arthrose,
da er sowohl schmerzlindernd
als auch entzündungshemmend
wirkt.3 Mehr noch: Dieser Wirk-
stoff kann laut In-vitro-Studien
sogar bestimmte Körperzellen
stoppen, die den Gelenkknorpel
bei Arthrose angreifen.4 Somit
wird der Knorpel geschützt und
die bei Arthrose typischen Anlauf-
und Belastungsschmerzen werden
bekämpft.

Wissenschaftler erkannten
das Potenzial dieser besonderen
Arzneipflanze und sahen in ihr
eine vielversprechende Hilfe für
Arthrose-Patienten. So gibt es in-
zwischen ein rezeptfreies Arznei-
mittel in Deutschland, was den
Wirkstoff Viscum album hoch-
konzentriert enthält. Es ist in Apo-
theken unter dem Namen Rubaxx
Arthro bei Verschleißkrankheiten
der Gelenke (Arthrose) erhält-
lich. Für das Arzneimittel wurde
Viscum album in Tropfenform
aufbereitet. So wird der Wirkstoff
direkt über die Schleimhäute auf-
genommen und dieser kann seine
Wirkung ohne Umwege entfalten.
Weitere Vorteile: Die Tropfen sind
individuell dosierbar. Neben- oder
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Tipp: Arthrose ist eine Ver-
schleißkrankheit und für Betrof-
fene daher leider ein wieder-

kehrendes Thema. Viele Leute
kaufen gleich drei Packungen
von Rubaxx Arthro auf einmal,
damit sie nicht Gefahr laufen, bei
einem Ausverkauf die Anwen-
dung nicht fortsetzen zu kön-
nen. Hier können Sie bequem
die Verfügbarkeit in den Apo-
theken prü-
fen: Einfach
n e b e n s t e -
henden Code
e i ns c an n e n
und bestellen!

qualität einschränken. Die
gute Nachricht: Ein natürliches

che abklären. Bereits unsere
Vorfahren wussten, dass sie
Schwindelbeschwerden mit na-
türlichen Wirkstoffen lindern
können. Dieses Wissen mach-
ten sich auch die Entwickler
des Arzneimittels Taumea zu-
nutze: Sie kombinierten zwei
natürliche Arzneistoffe, die
sich bei Schwindelbeschwer-
den bewährt haben.

Natürlich wieder im
Gleichgewicht

In Taumea steckt ein spe-
zieller Dual-Komplex aus

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindelbeschwerden
Was helfen kann, wenn sich alles dreht

Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens.
Anamirta cocculus wird laut
Arzneimittelbild die Wir-
kung zugeschrieben, Schwin-
delbeschwerden zu lindern.
Gelsemium sempervirens
kann gemäß Arzneimittelbild
typische Begleiterscheinungen

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Der Tipp bei
Schwindelbeschwerden

(PZN 07241184)

www.taumea.de

gute Nachricht: Ein natürliches 

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

wie z. B. Kopfschmerzen oder
Benommenheit lindern.
Neben- oder Wechselwir-
kungen mit anderen Arznei-
mitteln sind nicht bekannt.

Schwindelbeschwerden sind
meist harmlos. Doch das
Gefühl zu wanken oder dass
sich um einen herum alles
dreht, kann sehr belastend
sein. Ein natürliches
Arzneimittel aus
der Apotheke ver-
spricht wirksame
Hilfe.

Schwindel tritt
mit zunehmendem
Alter immer häufiger
auf und kann die Betrof-
fenen stark in ihrer Lebens-

„Dieses Mittel ist
ein Segen für mich!“

(Hanne K.)

Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden helfen.

Wie entstehen
Schwindelbeschwerden?

Die Nerven senden ständig
Gleichgewichtsinformationen
an das Gehirn. Kommt es zu
Störungen im Nervensystem,
kann die Übertragung dieser
Informationen behindert wer-
den und Schwindel entstehen.
Wichtig: Bei akuten, plötz-
lichen Schwindelbeschwer-
den sollte ein Arzt die Ursa-

„Seit ich die Tropfen nehme, habe ich so gut wie
keine Schmerzen mehr. Kann es nur empfehlen!“

(Katrin L.)

Medizin ANZEIGE
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-30 %

-10 %

RADkultur GbR 
Platterstraße 76 | 65232 Taunusstein-Wehen | Tel. 06128 8594310 | info@rad-kultur.com

Wenn die EUROBIKE in Frankfurt zu weit ist,  
kommt nach Taunusstein! TombolA

Jubiläum

TombolA
10 Jahre

• große Auswahl   •  Promotion Truck der Firmen Mondraker, Kalkhoff, Focus, 3T
• Probefahrten      mit über 40 Bikes
• neue Modelle aller Art  •  große Tombola mit Mega-Gewinnen nachträglich
• Restposten       zum 10-jährigen Firmenjubiläum
• Über 560 E-Bikes vorrätig •  Beratung vom Fachhändler und 
• große Rabattaktion     vom Hersteller direkt vor Ort

Am 1.7.2023 von 10-17 Uhr
ErlEbEn – TEsTEn – losfahrEn

-20 %                        rad-kultur.com 

GRoSSe  
hAUsmesse

Einer der besten Party- und  
Schlager-Bands

„Familie Hossa“ spielt in Hohenstein

H o h e n s te i n .  Die  B a nd 
„Familie Hossa“ begeisterte 
bei ihren unzähligen Auftrit-
ten stets die Massen - auch 
wenn sie in unserer Region 
noch nicht so bekannt sind. 
Mit ihrer Show und einer 
detailverliebten Kulisse, die 
ihresgleichen sucht, hat sich 
die Band in kurzer Zeit den 
Ruf einer der bestgebuchten 
Schlager- und Party-Bands 
im deutschsprachigen Raum 
erspielt. 

Familie Hossa nimmt die 
Zuhörer mit in eine Ära, 
in der  Schlaghosen, Plate-
auschuhe und Brusthaare hip 
waren und die „Hitparade“ 
mit Dieter Thomas Heck 
ein absoluter Pflichttermin. 
Party von der ersten bis zur 
letzten Minute ist angesagt, 
denn die neun erstklassigen 
Akteure präsentieren in ihrem 
Programm nicht nur die die 
besten und bekanntesten 
Kultschlager der 70er Jahre, 

sondern schöpfen auch aus 
einem breiten Repertoire von 
Songs aus der Zeit der der 
Neuen Deutschen Welle und 
deutschsprachigen Party-Hits 
der 80er.
Für den Auftritt am 1.Juli  im 
Rahmen des Feierlichkeiten 
zum 50.Jubiläum Hohensteins 
im Breithardter Festzelt gibt 
es noch Tickets zum Preis von 
15 Euro über das Bürgerbüro 
(Vorbestellungen über party@
hohenstein-hessen.de). 

50 Jahre Chorgeschichte
Festliche Kirchenmusik zum Jubiläumsjahr der Chöre

Idstein. Der Kirchort St. 
Martin feiert mit der Missa in 
G von Christopher Tambling 
50 Jahre Chorgeschichte. Am 
Sonntag, 2. Juli, um 11 Uhr 
lädt die Katholische Pfarrei St. 
Martin Idsteiner Land zum 
feierlichen Festgottesdienst 
anlässlich des Jubiläumsjahr 
der Chöre 2023 in die Pfarr-
kirche St. Martin, Wiesbadener 
Straße 21, nach Idstein ein. In 
diesem Jahr feiern der Chor St. 
Martin und der Kinderchor 
ihr 50-jähriges Bestehen. Der 
Jugendchor und der Kam-
merchor Martinis begehen 

gleichzeitig ihr 35-jähriges 
Jubiläum. Musikalisch gestaltet 
wird der Gottesdienst von den 
Chören mit Unterstützung des 
Orchesters. Gemeinsam wird 
die „Missa in G“ des englischen 
Komponisten Christopher 
Tambling aufgeführt, bei der 
die Gemeinde einige Rufe mit-
singen kann. Die musikalische 
Leitung hat Kantor Franz Fink. 
Im Jahr 1973 konnte mit der 
Errichtung einer hauptamtli-
chen Kirchenmusiker-Stelle an 
der Idsteiner St. Martins-Kir-
che die Chorarbeit und auch 
sonstige musikalische Betä-

tigungsfelder neu aufgestellt 
werden. Die in diesem Jahr 
unter Leitung von Regina 
Depenheuer gegründeten 
Chöre florieren bis heute. So 
wurde damals das ehrenamt-
liche Engagement von bereits 
bestehenden kleinen Gruppen 
sangeswilliger Gemeindemit-
glieder auf ein neues Niveau 
gehoben. Im Anschluss an den 
Gottesdienst feiern die Chor-
mitglieder gemeinsam ihre 
Jubiläen bei einem Empfang. 
Dabei werden auch alte Fotos 
und Dokumente aus der Chor-
geschichte gezeigt. 

"Auf dem langen Weg zu mir selbst…“
Vortrag von Gottfried Mallon am 30. Juni

Foto: GottFried Mallon 

Bleidenstadt. In der nächsten 
Veranstaltung der Kulturstation 
Alter Bahnhof Bleidenstadt der 
evangelischen Kirche am 30. 
Juni stellt Gottfried Mallon, 
erfahrener Jakobsweg-Pilger, 

den Pilgerweg vor als Lebens-
wanderweg. Ein Vortrag mit 
vielen Fotos und persönlichen 
Erlebnisse gibt tiefe Einblicke 
und Ausblicke auf den Jakobs-
weg. Die letzte Veranstaltung 

vor der Sommerpause findet 
statt um 19 Uhr. Und wie 
immer wird das Team der Kul-
turstation die Gäste kulinarisch 
verwöhnen. Der Eintritt ist frei, 
um eine Spende wird gebeten. 

Tag der Imkerei
Bad Schwalbach. Am 2. Juli 
von 11bis 17 Uhr laden die 
Imker zum Tag der offenen 
Tür auf ihrem Vereinsgelände 
im unteren Röthelbachtal im 
Bad Schwalbacher Kurpark 
ein. Hier am Lehrbienen-
stand wird eine Vielzahl an 
Aktivitäten geboten, darunter 

eine Vorführung am offenen 
Bienenstock. Für Interessierte 
gibt es einen Vortrag und viele 
Informationen rund um die 
Biene. 
Für die k leinen Besucher 
wurde ein Gewinnspiel vor-
bereitet. Und wer sich von 
der Vielfalt und Qualität der 

regionalen Honige überzeu-
gen möchte, hat die Mög-
lichkeit, direkt vor Ort Honig 
zu erwerben. Für Speis und 
Trank ist ebenfalls gesorgt 
und d ie Imkerinnen und 
Imker freuen sich darauf, 
einen schönen Tag mit ihren 
Besuchern zu erleben. 
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Bewusst &       gesund leben

Zu den beliebtesten Freizei-
taktivitäten in Deutschland 
gehört Wandern. Eine GfK-
Trendstudie ergab, dass 69 
Prozent der Deutschen gern 
wandern. Kein Wunder, denn 
die Bewegung an der fri-
schen Luft vita lisiert und 
beruhigt gleichzeitig, stärkt 
das Immunsystem und hilft 
beim Stressabbau.

Wer besonders schöne Routen 
erleben möchte, sollte Pre-
mium- oder Qualitätswan-
derwege nutzen. Das sind vom 
Deutschen Wanderinstitut 
zertifizierte Strecken, die opti-
mal markiert sind und nicht 
nur unterschiedliche Längen, 
sondern verschiedene Schwie-
rigkeitsgrade aufweisen. Hier 
können auch Wander-Neu-
linge leichte Pfade finden, die 
sich gut bewältigen lassen. Im 
Nachbar-Bundesland Baden-
Württemberg beispielsweise 
bietet zwischen Kurpfalz und 
Bodensee, Schwarzwald und 
Schwäbischer Alb nicht nur 
eine Vielzahl an Kur- und 
Heilbädern, sondern auch 170 
Premium-Wanderwege durch 
ausgewählt schöne Landschaf-
ten. Der Donauberglandweg 
beispielsweise bietet spekta-
kuläre Ausblicke. Auf dem 
Panoramaweg Taubertal gibt 

es viele historische Sehenswür-
digkeiten zu erkunden. Selbst 
Meditationswege erwarten 
ihre Besucher.

Die Region gi lt heute a ls 
zweitwichtigstes Reiseland 
Deutschlands gilt - jede vierte 
touristische Übernachtung 
findet in einem der 55 höher 
prädikatisierten Heilbäder 
und Kurorte statt. Vor allem 
in ländlichen Raum profitieren 
auch die Einwohner von der 
durch den Tourismus ange-
regten hohen Lebensqualität. 
Neben modernen medizini-
sche Versorgungszentren und 
gut ausgebauter Infrastruktur 
ist es die große Zahl der kul-
turellen und wirtschaftlichen 
Angebote, die das südliche 
Bäderland für junge Bewoh-
ner attraktiv macht. Davon 

profitiert die gesamte Region. 
Weitere Informationen zu 
Wandern und Erholung unter 

www.du-bist-tourismus.de 
und www.naturerholt.de
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Wer landschaftlich schöne Regionen erkunden möchte, sollte 

sich nach Premium-Wanderwegen umsehen.  Foto: blaSbike/123rF 

Wandern hilft bei Stress
Geprüfte routen in baden-Württemberg

Gesunde Ernährung. 
Aktuelle Foodtrends setzen auf 

frische, gesunde Bio-Lebensmittel

65232 Taunusstein
Aarstr. 110 • 06128-93 40 77
Mo. bis Fr. 9:00 bis 20 Uhr
Sa.   8:30 bis 18 Uhr

Gesunde Ernährung. 
Aktuelle Foodtrends setzen auf 

frische, gesunde Bio-Lebensmittel

65232 Taunusstein
Aarstr. 110 • 06128-93 40 77
Mo. bis Fr. 9:00 bis 20 Uhr
Sa.   8:30 bis 18 Uhr

Aktuelle Foodtrends setzen auf
frische, gesunde Bio-Lebensmittel
und Lieferdienst 0151 - 22604111

Gesunde Ernährung. 
Aktuelle Foodtrends setzen auf 

frische, gesunde Bio-Lebensmittel

65232 Taunusstein
Aarstr. 110 • 06128-93 40 77
Mo. bis Fr. 9:00 bis 20 Uhr
Sa.   8:30 bis 18 Uhr

• Personal Training 
• Faszienbehandlung 
• Ernährungsberatung 
• Massage 
• Kraft- und Beweglichkeitstraining am Gerät 
• Kurse

Cura Vera | Tel. 0 61 28 / 7 34 37 | Idsteiner Str. 81

P H Y S I O T H E R A P I E 
&  T R A I N I N G

anzeiGe

Flexibilität und Kraft sind zwei 
wichtige Bausteine, welche dir 
die Freiheit geben, dich zu bewe-
gen und dein Leben so zu leben, 
wie du es willst!
Mit einer individuellen Beteu-
erung, hilft dir, unser inter-
disziplinäres, medizinisch 
ausgebildetes Team, bei der 
Erreichung deiner Ziele!
- Steigerung der Lebensqualität
- Verbesserung der Flexibilität
-  Lindern und Vorbeugen von 

Schmerzen
-  Mehr Kraft und Ausgegli-

chenheit

- Bein besseres Körpergefühl
- und viele mehr, sind Ziele 
bei deren Erreichung wir dich, 
durch unsere Angebote in den 
Bereichen Körperarbeit, Ernäh-
rung, Entspannung, Dehnung 
und Training unterstützen 
werden.Auch wenn du bereits 
gesundheitliche Beschwerden, 
Einschränkungen oder Schmer-
zen hast, bist du bei uns richtig!
Möchtest du fit werden, gesund 
bleiben und dich einfach 
wohl fühlen? Dann ruf uns 
an! (Ansprechpartner: Annika 
Kliem)

Fit werden, gesund 
bleiben, wohl fühlen!

Der Sommer ist endlich da – da
steigt auch bei den ehemaligen

Profi-Sportlern Miriam und Felix
Neureuther die Lust, rauszugehen
und den Sommer zu genießen.
„Mit einem gesunden Körper und
Geist sind wir auf alle Jahreszei-
ten bestens vorbereitet“, so Felix
und ergänzt: „Die Energie kommt
aus der Körpermitte – unserem
Darm, dem Energiezentrum. “ Mi-
riam führt aus: „Ich beschäftige
mich schon lange mit dem Darm
als Zentrum des körpereigenen
Verdauungssystems. Mit den drei
Säulen Bewegung, ausgewoge-
ner Ernährung und Bion3 Energy3
haben wir unsere tägliche Ener-
gieroutine gefunden und halten
unseren Energiestoffwechsel auf-
recht.“

Noch bis Ende Juni läuft die
Gratis-Test-Aktion,, mit der nun je-
der die verschiedenen Bion3-Pro-
dukte kostenlos ausprobieren
kann:

Jetzt gratis testen1:

Bion3-Produkte für den perfekten
Start in den Sommer

da_2023_500_088/1011712_mm

1 Gilt ausschließlich für Bion3 Immun, Bion3 Energy oder 50+ Energy in der Verpackungsgröße 30 Tabletten, welche in einer Apotheke in Deutschland gekauft wurde.
Aktionszeitraum 01.04.2023 bis 30.06.2023. Teilnahme durch Hochladen des Kaufbelegs. Nur eine Einlösung pro Person möglich. Max. 25.000 Einlösungen möglich bis
12.07.2023. Onlinezähler, Teilnahmebedingungen und weitere Informationen unter www.bion3-testen.com.
2 Der Darm ist das Zentrum der Verdauung, wo wichtige Nährstoffe wie Vitamine und Mineralstoffe aufgenommen werden, um den Energiestoffwechsel zu unterstützen.
3 Die Vitamine B12, B1, B2, Niacin, Pantothensäure, Vitamin B6 & Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und die Vitamine B12, B2, Niacin, Pantothensäure,
Vitamin B6 & Vitamin C zur Verringerung von Müdigkeit bei. Pantothensäure trägt zu einer normalen geistigen Leistung bei.

So geht’s:
• Aktionszeitraum: vom 01.04.
bis 30.06.2023 ein Produkt der
Bion3-Familie in der 30er-Pa-
ckungsgröße in einer Apotheke in
Deutschland kaufen.
• Einsendeschluss: Bis zum
12.07.2023 Kassenbon auf
www.bion3-testen.com hochla-
den und Geld zurückbekommen.
Mach’s wie Miriam und Felix
und entdecke auch du die Pro-
dukte der Bion3-Familie für dich.

ANZEIGE

Wenn Sie eine private Kapitallebens-
oder Rentenversicherung zwischen
1994 und 2007 abgeschlossen ha-
ben, dann sollten Sie diesen Beitrag
jetzt aufmerksam lesen – Ihnen kann
eine hohe finanzielle Entschädigung
durch Ihre Versicherungsgesellschaft
zustehen!
In einem sensationellen Urteil hat

der Bundesgerichtshof die Rechte
von Versicherten massiv gestärkt und
ermöglicht es Ihnen, sich Ihr Geld
mit guter Verzinsung zurückzuholen,
ohne Abzug der viel zu hohen Ma-
klerprovisionen und Verwaltungskos-
ten der Versicherungsgesellschaften.
Das Beste dabei: Dies gilt auch für
bereits ausbezahlte oder gekündigte
Versicherungen. Auch hier können
Sie nachträglich Tausende Euro zu-
sätzlich vom Versicherer einfordern,
selbst dann, wenn Ihnen Ihre Unterla-
gen nicht mehr vollständig vorliegen.
Aufgrund mangelhafter Widerrufs-

belehrungen in den Vertragstexten
sind viele Versicherungsverträge

auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies „ewiges Widerrufsrecht“.
Bei einemWiderruf erhalten Sie – an-
ders als bei der Kündigung – alle ein-
gezahlten Beiträge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zurück. Und nicht nur das:
Die Versicherung muss Ihnen eine
sogenannte Nutzungsentschädigung
dafür zahlen, dass Sie mit Ihrem
Geld Gewinne erwirtschaftet hat.
So können Sie im Idealfall bis zum
Doppelten der eingezahlten Beiträge
zurückerhalten. Ein sattes Plus auf
Ihrem Konto winkt – in Zeiten hoher
Inflation eine wirklich gute Nachricht!

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prüft
zum Beispiel das Düsseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich für Sie. Die Prüfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestützt und individuell
durch spezialisierte Anwälte. Sie
werden nach der Vertragsprüfung be-
raten und können das Unternehmen,
sofern Sie wünschen, auf Erfolgsbasis
mit der Durchsetzung Ihres Anspruchs
beauftragen.
Das bedeutet für Sie: Sie können

nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des für Sie bei Ihrer
Versicherung erzielten Mehrwertes
an das Verbraucherportal. Ein fairer
Deal, denn das Geld, das Sie ohne-
hin von der Versicherung erhalten
hätten, bleibt komplett unangetastet.
Das Unternehmen hat bereits über
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.
Die gratis Vertragsprüfung finden

Sie online unter:
www.helpcheck.de/geldzurueck

Lebensversicherungen BGH-Urteil:

Hohe Entschädigungen für Versicherte!

bbd_2023_500_086/1011750_sk

Starkes Urteil für Versicherte.
Foto: fotomek/stock.adobe.com
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Ob jung oder alt, lustvoll erlebte Se-
xualität gehört zu einer erfüllten Paar-
beziehung. Dass bei älteren Männern
Erektionsprobleme auftreten können, ist
bekannt. Weniger bekannt ist, dass die-
se auch bei jüngerenMännern auftreten
und mehr als nur ein sexuelles Problem
sein können. Eine aktuelle repräsentati-
ve Umfrage unter 2.000 sexuell aktiven
Männern in Deutschland hat ergeben,
dass von 335 befragten 18- bis 29-Jäh-
rigen 68 % unter leichten bis schweren
Erektionsproblemen leiden.
Erektionskraft und
männliche Gesundheit
„Der Penis ist quasi die Antenne des

Herzens“, sagt Prof. Dr. med. Frank
Sommer, Universitätsprofessor für
Männergesundheit in Hamburg und
Präsident der DGMG. „Denn neben

vielfältigen, auch altersbedingten kör-
perlichen Leiden wie Bluthochdruck,
Arterienverkalkung, Zuckerkrankheit
(Diabetes mellitus) oder einem hohen

Cholesterinwert können insbesondere
psychische Leiden bei Jüngeren zu Po-
tenzstörungen bis hin zu einer erektilen
Dysfunktion führen“, erklärt Sommer.

Was ist los in deutschen Betten?

da_2023_500_090/1011719_sk

1 Repräsentative Online-Umfrage der IPSOS GmbH im Auftrag von Mylan Germany GmbH 2022, Erektionsprobleme bei sexuell aktiven Männern, Teilgruppe 18-29-jährige Männer (n=335).
2 DGMG: Deutschen Gesellschaft für Mann und Gesundheit e. V., https://www.mann-und-gesundheit.com (Zugriff Februar 2023).

Bei Erektionsstörungen aktiv werden und erfüllte
Paarsexualität wiedererlangen
Seit 25 Jahren gibt es wirksame medikamentöse Behandlungsmöglich-

keiten der erektilen Dysfunktion, die Selbstwertgefühl und Paarbeziehung
wieder stärken können. „Bei einer erektilen Dysfunktion aktiv zu werden,
bedeutet nicht nur aktive Gesundheitsvorsorge zu betreiben, sondern auch
die Paarsexualität zu retten“, stellt Prof. Sommer klar.

ANZEIGE

Hahner Weinstand
Hahn. Der Rheingau-Taunus-
Kreis ist bekannt für die 
besonderen Weine im süd-
lichen Teil des Landkreises 
(Rheingau). Entsprechend 
s t ehen  Weinproben u nd 
Weinfeste im Zentrum des 
gesel l scha f t l ichen Lebens 
im R heingau. Um die se s 
Stück Kultur auch im nörd-
lichen Teil des Rheingau-
Taunus-Kreises zu pf legen, 
lädt die Freiwillige Feuer-
wehr Taunusstein-Hahn zum 

„Hahner Weinstand 2023“ 
ein.

Der Hahner Weinstand findet 
statt am Samstag, 8. Juli, von 
16 bis 22 Uhr und Sonntag, 
9. Juli, von 11 bis 16 Uhr. 
Die Veransta ltung ist auf 
dem Parkplatz/Hof in Hahn 
„Im Obergrund 4, 65232 
Taunusstein“ geplant. Weitere 
Infos unter www.ff-hahn.de 
oder dem Instagram-Kanal 
„feuerwehrhahn“. 

Wiesen- 
Flohmarkt

Idstein. Nach einer Coro-
na-Pause lädt die „Aktionsge-
meinschaft Weiherwiese“ am 
Sonntag, 2. Juli, wieder zum 
Besuch des Flohmarkt ein. Der 
Verkauf an den Ständen der 
Weiherwiesen-Anwohner sowie 
anderer Privatanbieter findet 
in der Zeit von 11 Uhr bis 16 
Uhr statt. Mit dem Verkauf von 
Kuchen, Kaffee, Bratwurst und 
kalten Getränken ist auch für 
das leibliche Wohl gesorgt. 



Sonntag, 25.6.2023

Taunusstein. Zur Stärkung 
dezentra ler, regenerat iver 
Energien hat der Magistrat 
Taunusstein die Förderricht-
linie für sogenannte Balkon-
solaranlagen auf den Weg 
gebracht. Final entscheidet das 
Stadtparlament über die Richt-
linie. Nach Beschluss muss 
die Förderrichtlinie öffentlich 
bekannt gemacht werden, 
um in Kraft zu treten. Im 
Anschluss können die Förder-
anträge auf der Website der 
Stadt gestellt werden - voraus-
sichtlich im Juli.
Bereits im vergangenen Jahr 
hat te das Stadtparlament 
40.000 Euro für die Förderung 
der Balkonkraftwerke in den 
Haushalt eingestellt um rück-
wirkend für 2022 und 2023 
bis zu 400 Balkonsolaranale-
gen mit je 100 Euro zu för-
dern. „Wir wollen einen Anreiz 
setzen, dass viele Menschen 
– insbesondere auch Mieter an 
der Energiewende teilnehmen 
können“, sagt Bürgermeister 
Sandro Zehner.
Gefördert werden sollen, auch 
rückwirkend, steckerfähige 
Mini-PV-Anlagen, sogenannte 
Balkonsolaranlagen oder Bal-
konkraftwerke, die ab dem 
1. Januar 2022 insta l l iert 
wurden – ausschlaggebend 
ist das Installationsdatum der 
Anlage. Antragsberechtigt 
sind ausschließlich Privatper-
sonen mit Hauptwohnsitz in 
Taunusstein. Pro Haushalt ist 
eine einmalige Förderung in 
Höhe von 100 Euro möglich, 
solange die Fördersumme von 
insgesamt 40.000 Euro nicht 
erschöpft ist. Die Details der 
Förderrichtlinie werden nach 
dem Beschluss der Stadtver-
ordnetenversammlung im Juli 
veröffentlicht.
Zusätzlich ist ein „Gewinn-
spiel“ vorgesehen: Hierbei 
werden für maximal zehn 

Mini-PV-Anlagen, d ie in 
2022 und 2023 insta lliert 
und angemeldet wurden, die 
Anschaffungskosten von bis zu 
800 Euro je Anlage komplett 

übernommen. Die Gewinner 
werden aus allen Anträgen, 
die bereits für die Förderung 
bei der Stadt Taunusstein 
eingereicht wurden, und aus 

Mini-Photovoltaikanlagen-Be-
treibern, die die Förderricht-
linien einhalten und sich nur 
für das Gewinnspiel anmelden 
wollen, ermittelt.  Die reine 

Gewinnspielteilnahme ist von 
Januar bis Ende April 2024 
möglich, sodass voraussichtlich 
im Mai 2024 die Auslosung 
stattfinden kann. Die Gewin-

ner werden ansch l ießend 
schrif t lich benachrichtigt. 
Detaillierte Informationen 
zum Gewinnspiel werden Ende 
des Jahres bekannt gegeben.

Flachdächer sind aus der 
modernen Architektur nicht 
mehr wegzudenken und das 
hat seine Gründe: Denn die 
Konstruktion eines Flach-
dachs ist vergleichsweise gün-
stig, auch weil ein aufwändig 
konstruierter Dachstuhl über-
flüssig ist. Gleichzeitig steht 
mehr Fläche zur Verfügung. 
Innen geht kein wertvoller 
Platz durch Dachschrägen 
verloren und außen kann das 
Flachdach als kleiner Garten 
oder a l s Terra sse genutzt 
werden.  Da für  muss  der 
Flachdachaufbau aber dauer-
haft funktionieren. Deswegen 
sollten keine Kompromisse bei 
der Flächendränage gemacht 
werden.

Um Folgeschäden an der 
Dachkonstruktion zu ver-
hindern, muss der anfallende 
Niederschlag vor allem nach 
heftigen Regenfällen sicher 
abge le ite t  werden.  Fach-
handwerker können dafür 
auf leistungsstarke Schutz- 
und Dränsysteme zurück-
greifen, das sich auf a llen 
druckstabilen Untergründen 
bewährt hat. Ob Flachdach 
oder Kellermauer, Einfahrt 
oder Sportplatz - die Spezi-
albahnen führen Feuchtig-
keit stets sicher ab. Damit 
ist sichergestel lt, dass die 
gewünschte Flächendränage 
über die gesamte Lebensdauer 
des Gebäudes funktioniert.

 (txn)
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telefon (06128) 86405 · www.schreinerei-tbecker.de

erlenmeyer straße 14 · 65232 taunusstein

Kunststoff und Aluminium 
Puristisch und modern 
in Weiß oder Anthrazit

inkl. MwSt.
in verschiedenen Modellen

Aluminiumtüren
ab 2.849 Euro

Der passende Eingang für Ihr Haus

Kunststofftüren
ab 2.349 Euro

Aktions-Haustüren
Top-Preise

2023

PaX-Haustüren

EINE OASE ZUM WOHLFÜHLEN
Design, Innovation und Qualität zu fairen Preisen
EINE OASE ZUM WOHLFÜHLENEINE OASE ZUM WOHLFÜHLEN
Design, Innovation und Qualität zu fairen PreisenDesign, Innovation und Qualität zu fairen Preisen

  Ganzglas-Duschabtrennungen nach Maß
  Glasplatten & Spiegel nach Maß 

auch mit hochwertiger Beleuchtung
  Ganzglastüren & -Anlagen
  Glasgeländer und Windschutz
  Küchenrückwände

Schon mal an Glas statt Fliesen gedacht?
Besuchen Sie unsere Ausstellung!

65232 Taunusstein • Erich-Kästner-Str. 3
0 61 28 / 93 54 06 • info@glaserei-schmitt.de

Ständig wechselnde Aktionen!

Fragen Sie nach!

Vertriebspartner:
Rheingau-Taunus-Kreis /Wiesbaden
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Auf dem kleinen Feld 34
65232 Taunusstein-Neuhof

Telefon 06128 9148-0
www.fenster-mueller.de

WIR FINDEN FÜR
JEDE SITUATION DIE
PASSENDE LÖSUNG.
Fenster und Türen in großer

Vielfalt für modernes Wohnen.

©
Le

ch
ne

rG
ro

up

Planen - Bauen - Sanieren

Wichtig ist ein zuverlässiger und langlebiger Schutz gegen Feuchtigkeit. Foto: FujiSl/123rF/Dörken

Keine Kompromisse bei Flächendränage
Gründächer brauchen eine sichere und langlebige entwässerung

Förderung von Mini-PV-Anlagen
Stadt taunusstein stellt weitere Weichen

Foto: StaDt taunuSStein
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Viele Menschen mit Asthma – vor
allem diejenigen mit einer schweren
Form – kennen das: Symptome wie
Kurzatmigkeit bis hin zu Atemnot er-
schweren regelmäßig den Alltag und
auch die nächtliche Erholung bleibt
oft deswegen aus. Doch diesen Zu-
stand sollten Betroffene nicht einfach
hinnehmen, sondern aktiv werden
und regelmäßig den Lungenfacharzt
oder die Lungenfachärztin aufsuchen.

Denn in den letzten Jahren gab es
große Fortschritte in der medikamen-
tösen Behandlung von Asthma, so-
dass vielen Patient*innen ein nahezu
beschwerdefreies Leben ermöglicht

werden kann. Lungenfachärzt*innen
sind deshalb die richtige Anlaufstelle
für Menschen mit schwerem Asthma,
die immer wieder Symptome haben.
Das Ziel dabei ist, die bestmögliche
Therapie zusammenzustellen, um das
Asthma unter Kontrolle zu bringen.
Betroffene können die medizinische
Behandlung zudem unterstützen, in-
dem sie auf ausgewogene Ernährung
und regelmäßige Bewegung achten.
Ein gesunder Lebensstil und Tabak-
verzicht können sowohl die Lunge
als auch das Wohlbefinden positiv
beeinflussen.
Erfahren Sie mehr auf:

www.Asthma-Aktivisten.de

Schweres Asthma
unter Kontrolle behalten

da_2023_500_034/1011546_mm
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Foto: PeopleImages/gettyimages.com
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Nach einer aktuellen Umfrage
versorgen 58 % der Gartenbesitzer
ihre Pflanzen abends mit Wasser.
Dadurch können auf den nassen Blät-
tern nachts Fäulnis oder Pilzkrankhei-
ten entstehen. Besser: vor Sonnenauf-
gang gießen. Moderne Technik hilft
dabei.
Einfach die Gießarbeit von einer

sogenannten Tropfbewässerung über-
nehmen lassen. Dank einer automa-
tisierbaren Bewässerungssteuerung
von GARDENA können entsprechen-
de Pläne hinterlegt werden – dadurch
wird der Gießvorgang automatisch
gestartet, aber auch wieder gestoppt.
In Verbindung mit einem Sensor lässt
sich die Bewässerung sogar noch
weiter optimieren – bei ausreichender
Bodenfeuchte wird der anstehende
Zyklus einfach ausgesetzt. Das schont
den Geldbeutel und sorgt auch dafür,
dass die Pflanzen nicht überwässert
werden – außerdem muss man auch

künftig den Nachbarn nicht mehr um
die Urlaubsvertretung bitten.
Das Micro-Drip-System von

GARDENA wird direkt neben der
Pflanze angebracht und bewässert
dort – wie der Name sagt – tröpf-
chenweise. Das ist besonders scho-
nend für die Pflanze und sorgt dafür,
dass das Wasser dort ankommt, wo
es benötigt wird: an der Wurzel,
sodass weniger Wasser verdunstet.

Garten-Tipp:
Effizient bewässern vor Sonnenaufgang

ANZEIGE

Straßenfest
Seitzenhahn. Die Feuerwehr 
Seitzenhahn lädt ein zum 
Straßenfest am Feuerwehrge-
rätehaus in Seitzenhahn. Los 
geht es am Samstagabend, 
1. Juli, ab 19.30 Uhr unter 
dem Motto „Gasseparty“ mit 
Cocktails und Musik für Jung 
und Alt von DJ MAEXX.

Am Sonntag, 2. Juli, findet 
ab 11 Uhr der traditionelle 

Frühschoppen statt. Ab 14 
Uhr werden hausgemachte 
Seitzenhahner Kuchen und 
Torten angeboten. Die klei-
nen Besucher können sich 
an Feuerwehrspielen mit der 
Jugendfeuerwehr erfreuen. An 
beiden Tagen ist für das leib-
liche Wohl mit Speisen vom 
Grill, ofenfrischen Flammku-
chen und kühlen Getränken 
gesorgt.

Eike Schmidt und Monika Flinner

Zeit DANKE zu sagen …
• Ihnen - unseren Kunden - für Ihre Treue

und die netten Gespräche
• meinem Team, das mir immer zur Seite stand und
• meiner Familie für die großartige Unterstützung

Wiesbadener Str. 3 . 65510 Idstein . www.flinner-schuhe.de
Neue Öffnungszeiten ab 1.7.23: 9:30 Uhr bis 18:30 Uhr und Sa 9:30 Uhr bis 14:00 Uhr.

Es bleiben …
• viele schöne Schuhe und Handtaschen namhafter Fabrikate
• das Ihnen vertraute Teammit seiner Fachkompetenz

und guten Beratung
• und das eine oder andere NEUE kommt bestimmt hinzu

Aus wird am
01. Juli 2023 :

Ein Unternehmen
der H&S GmbH

Ein herzliches "Hallo"  
an die Idsteiner - 
gerne stellen wir 
uns vor:

Wir, Herr Oliver Hauk und Herr Eike Schmidt, 
freuen uns sehr, ein so traditionsreiches und 
mit viel persönlichem Engagement geführtes 
modisches Schuhfachgeschäft fort führen zu 
dürfen.

Auch wir beide sind seit Jahrzehnten im 
Bereich des Schuheinzelhandels tätig. Schon 
in den "Schuhkartons" der Geschäfte unserer 
Eltern groß geworden, wissen wir, wieviel 
persönlichen Einsatz es benötigt, ein Geschäft 
über eine so lange Zeit in Idstein zu einem 
bekannten und unverzichtbaren Teil der Stadt 
zu machen.

Umso mehr freuen wir uns, dass das tolle Team, 
das Frau Flinner bei ihrer Arbeit so erfolgreich 
unterstützt hat, weiterhin für uns und vor 
allem für alle KundenInnen erhalten bleibt.

Wir werden alle unser Bestes geben, die 
persönliche Beratung sowie das gewohnte 
Angebot zu pflegen und auch mit Neuem zu 
ergänzen.

Wir wünschen Frau Flinner für den nächsten 
Lebensabschnitt von Herzen alles Gute.

Zeit für NEUES...

Monika Flinner zieht sich nach 40 Jahren Selbstständigkeit aus dem aktiven Berufsleben 
zurück!
In ihrer ersten Anzeige schrieb sie: "Schuhe sind Kleidungsstücke, sie müssen passen und 
sollten mit der übrigen Garderobe abgestimmt werden. Ich habe mir nun, als Inhaberin eines 
Fachgeschäftes, das Ziel gesetzt, Ihnen eine große Auswahl zu zeigen und Ihnen dann bei der 
Wahl IHRER Schuhe mit Rat und Tat zur Seite zu stehen." Das hat nach nun 40 Jahren immer 
noch Gültigkeit! Am 1. Januar 1983 übernahm sie das Schuhhaus Göhring, welches Anfang der 
90 er Jahre umfirmiert wurde. Unter dem Motto "Wir sind 100" wurde im März 2019 das 100 
jährige Firmenjubiläum gefeiert.  An die große Geburtstagstorte im Schaufenster erinnern sich 
bestimmt noch viele.
Es war eine aufregende, nicht immer einfache, aber eine gute Zeit. Monika Flinner hat schon 
immer über den Tellerrand geschaut und so war es nicht verwunderlich, dass viele Dinge 
schon früh angestoßen wurden, die heute als selbstverständlich gelten. So z.B. die Gestaltung 
einer Homepage oder die Akzeptanz von Kreditkarten. Monika Flinner: "Ich habe immer 
versucht auf der Höhe der Zeit zu sein und ich glaube es ist mir im Großen und Ganzen ganz 
gut gelungen." 
Besonders stolz ist Monika Flinner auf die langjährigen Betriebszugehörigkeiten Ihrer Mitar-
beiterinnen. Wir sind wie eine große Familie, jeder kann sich auf jeden verlassen. Diesem Um-
stand ist es auch zu verdanken, dass Monika Flinner sich ehrenamtlich für die Schuhbranche 
und den Handel engagieren konnte. Immerhin war das eine "win win-Situation" für alle Seiten.
Nachdem Ende 2019 die Filiale in Taunusstein geschlossen wurde, dachte Monika Flinner, dass 
ein wenig mehr Ruhe einkehrt und vor allem auch etwas mehr Zeit für sie selbst. Aber dann 
kam Corona und das war wie für viele andere Menschen auch, eine echte Herausforderung für 
das kleine Unternehmen. "GEMEINSAM mit unseren Kunden und meinen Mitarbeiterinnen, 
haben wir Corona gemeistert". Wir haben sehr viel Unterstützung erfahren und viele neue 
Kunden gewinnen dürfen. Darüber bin ich sehr froh und glücklich. Ich möchte mich bei  
ALLEN Kunden und Kundinnen bedanken und würde mich freuen, wenn Sie dem Unternehmen 
weiterhin treu bleiben. DANKE auch an meine Mitarbeiterinnen und meine Familie für die 
großartige Unterstützung durch 40 Jahre Selbstständigkeit.
Jetzt bleibt nur noch TSCHÜSS zu sagen und meinen Nachfolgern, Herrn Oliver Hauk und 
Herrn Eike Schmidt von der H&S Schuhhandelsgesellschaft mbH alles Gute zu wünschen.
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Cornelia Brinkmann berichtet am 2. Juli
Ziviles Engagement in Afghanistan 

Idstein. Die langjährige frie-
denspolitische Beraterin Cor-
nelia Brinkmann berichtet im 
Salongespräch am 2. Juli um 15 
Uhr im Idsteiner Kulturbahn-
hof (bei Kaffee und Kuchen) 
über ihre Erfahrungen aus 
der Arbeit mit verschiedenen 
Nichtregierungsorganisationen 
in Afghanistan. Mit dem Pub-
likum kommt sie ins Gespräch 
über Gelingen und Misslingen 
ziviler Arbeit in diesem Land. 
2021 haben die Taliban dort 
die Macht übernommen und 
ein diktatorisches Regime 

errichtet. Das Land erlebt 
derzeit eine der größten huma-
nitären Krisen in der Welt.  
Am Beispiel von Afghanistan 
werden die Chancen und Gren-
zen ziviler Konfliktbearbeitung 
deutlich gemacht. Begleitet 
wird die Veranstaltung durch 

die afghanische Musikgruppe 
Saaz & Aaavaz. Veranstalter ist 
das Idsteiner Friedensbündnis 
und pax christi Rhein-Main. 
Ansprechpartnerin ist Pfarre-
rin Heike Beck unter (06128) 
488821 bzw. heike.beck@
ekhn.de. 

Stadtführung
Idstein. Nicht nur für Frauen, 
sondern auch für Herren inte-
ressant, ist die unterhaltsame 
„Damengesellschaft“ als Stadt-
führung am Sonntag, 25. Juni, 
mit a llerlei Informationen 
zur Idsteiner Frauenwelt aus 
vergangenen Zeiten. Start-
punkt ist um 15 Uhr vor der 
Tourist-Info Idstein / Killin-

gerhaus. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 5 Euro, für Kinder bis 
12 Jahre ist die Teilnahme kos-
tenfrei. Karten sind sonntags 
ab 14 Uhr in der Tourist-Info 
Idstein / Killingerhaus erhält-
lich. Die Tourist-Info ist unter 
(06126) 78620 zu erreichen 
oder per Mai l unter tou-
rist-info@idstein.de.

Neues Mitglied
Bad Schwalbach tritt Landschaftspflegeverband bei

Bad Schwalbach. Die Stadt 
Bad Schwalbach tritt zum 1. 
Juli dem Landschaftspflege-
verband Rheingau-Taunus 
(LPV) bei. Das gaben jetzt 
der Vorsitzende des LPV, Bür-
germeister Volker Diefenbach, 
sowie der Geschäftsführer 
Jürgen Windgasse bekannt.

Der LPV wurde vor mitt-
lerweile 32 Jahren gegrün-
det. Sein Aufgabenfeld hat 

sich seither über Vertrags-
naturschutz , Ausg leichs-, 
Kompensations- und Öko-
kontomaßnahmen bis hin zur 
Regionalentwicklung ständig 
dynamisch erweitert. Der 
LPV bietet  den Kommu-
nen eine Vielzahl an Mög-
lichkeiten, Maßnahmen des 
Naturschutzes und der Land-
schaftspflege durch Landes-, 
Bundes- und EU-Programme 
zu finanzieren und langfristig 

abzusichern.  
„Wir freuen uns, die Stadt Bad 
Schwalbach als neunte von 
zehn Kommunen im Unter-
taunus begrüßen zu können. 
Gemeinsam wollen wir die 
Landschaft entwickeln, deren 
Erlebbarkeit steigern und 
zum Erha lt und zur Wei-
terentwicklung der Kultur-
landschaft lokal und regional 
beitragen“ so Diefenbach und 
Windgasse abschließend.
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